www.novyepis.cz 01.05.2025

Véstnik MZd CR, ¢astka 3/2019
Vzdéldvaci program specializa¢niho oboru
ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNi MEDICINA

vlastni specializovany vycvik

1 Cil specializa¢niho vzdélavani

7 s

2 Minimdlni pozadavky na specializacni vzdélavani

7 _ 0O

2.1 Zakladni anesteziologicky kmen - v délce minimalné 30 mésic
2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce minimalné 24 mésicl
2.3 Teoreticka Cast vzdélavaciho programu

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti ovérovanych
na konci vlastniho specializovaného vycviku

4 Vseobecné pozadavky

5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu specializaéniho vzdélavani

6 Charakteristika cinnosti, pro které absolvent specializacniho vzdélavani ziskal
zpusobilost

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a persondlni zabezpeceni a technické a
vécné vybaveni pro jejich realizaci - charakteristika

1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializaCniho vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina (AIM) je ziskani
specializované zpUsobilosti osvojenim potrebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
zejména v téchto doménach oboru:

Zakladni domény

Posouzeni klinického stavu a formulovani planu anesteziologické/perioperacni péce u
pacientd vSech vékovych skupin, které zahrnuje a) stratifikaci rizik, predoperac¢ni pripravu
zohlednujici aktualni klinicky stav a prlvodni onemocnéni, b) optimalizaci organovych funkci
nebo postupd k minimalizaci perioperacnich rizik.

Metody a techniky anesteziologické péce (celkova anestezie, regionalni anestezie,
monitorovana anesteziologicka péce) pro Ié¢ebné nebo diagnostické vykony operacni Ci
neoperacni povahy ve vSech vékovych skupinach.

Intenzivni medicina.

Perioperacni medicina.

Pooperacni péce a léCba akutni bolesti.

Diagnostika a Ié¢ba vSech neodkladnych stav( Urazové a nelrazové povahy vyzadujicich
bezprostfedni podporu nebo nahradu zakladnich zivotnich funkci.

Profesionalismus a etika.




www.novyepis.cz 01.05.2025

Specifické domény

Zajisténi dychacich cest v plném rozsahu.

Porodnicka analgezie a anestezie/perioperacni péce.
Anestezie a perioperacni péce v hrudni a kardioanestezii.
Anestezie pro neurochirurgii a neurointervencni vykony.
Détska anestezie/perioperacni péce.
Anestezie/perioperacni péCe mimo operacni saly.
Multidisciplinami |é¢ba chronické bolesti.

Pfistrojova podpora organovych funkci.

Zaklady paliativni péce.

Absolvovani specializatniho vzdéldvani je vychozim predpokladem pro ziskavani dalSich
kompetenci pro Uzce specializované ¢innosti/vykony v rdmci plsobnosti absolventa specializa¢niho
vzdélavani oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

2 Minimalni pozadavky na specializacni vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina je ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu povolani Iékare ukoncenim nejméné Sestiletého
prezencniho studia na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v
akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné |ékarstvi.

SpecializaCni vzdélavani se uskutecnuje pri vykonu lékarského povolani formou celodenni
prdpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle §79 zakona ¢. 262/2006
Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Specializa¢ni vzdélavani mlze v souladu s §5 odst. 4 zédkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani odborné zplsobilosti a specializované zplsobilosti k vykonu zdravotnického
povolani lékare, zubniho Iékare a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen "zékon ¢.
95/2004 Sb.") probihat jako rozvolnénd pfiprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je stanovena tydenni
pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni pracovni doby.
Jde-li 0 osobu na rodiCovské dovolené nebo osobu pecujici o dité do zahajeni povinné Skolni
dochazky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizsi nez jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby.
V tomto pripadé celkova délka, Groven a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripadé celodenni prdpravy.

Specializa¢ni vzdélavani probiha u poskytovatelll zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vsech pozadavkl
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v rdmci
vzdélavani v zakladnim anesteziologickém kmeni. Vlastni specializovany vycvik probiha na
pracovistich akreditovanych pro specializa¢ni vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina a dalSich obord.

Podminkou pro ziskani specializované zplsobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni medicina
je zarazeni do oboru, absolvovani zakladniho anesteziologického kmene (30 mésicd), vlastniho
specializovaného vycviku (minimalné 24 mésicl) a Uspésné slozeni zkousky po ukonceni
vzdélavani v zakladnim kmeni a atestacni zkousky. Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je
minimalné 4,5 roku, z toho:
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2.1 Zakladni anesteziologicky kmen - v délce minimalné 30 mésicu
a
2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce minimalné 24 mésicu

Obsah, rozsah a ¢lenéni vzdélavani v zakladnich kmenech, pozadavky na technické a vécné
vybaveni, personalni zabezpeceni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani akreditace k
zajisténi specializacniho vzdelavani v zakladnim kmeni a pozadavky na teoretické znalosti a
praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pred prihlasenim ke zkouSce po ukonceni
vzdélavani v zakladnim kmeni, stanovi vyhlaska o vzdélavani v zakladnich kmenech lékard.

Cast .

2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce minimalné 24 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru anesteziologie a intenzivni medicina

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina - poskytovatel zdravotnich sluzeb 04
poskytujici akutni 1Gzkovou péci intenzivni a resuscitacni péci s akreditaci [ etns Geasti na
L. typu nebo II. typu o oy

, y ;o g . vzdelavacich aktivitach
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené denvch v bodu 2.3
vzdéldvacim programem anesteziologie a intenzivni medicina vedenych vbodu 2.
pracovisté svou ¢innosti pokryvajici cely rozsah
vzdélavaciho programu s akreditaci II. typu *

> toho

* Praxi na akreditovaném zarizeni Il. typu v délce 6 mésicl Ize absolvovat priibézné a rozdélené
v ramci vlastniho specializovaného vycviku v délce 24 mésicu.

Cast II.
2.3 Teoreticka c¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdéldavacich aktivitach - povinna

Kurzy Pocet hodin|
kurz Simulace kritickych stavi|16

b) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, kteri byli zarazeni do vlastniho
specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurzu,

b2) kurzy Lékarska prvni pomoc, Zaklady zdravotnickeé legislativy, etiky a
komunikace, Radia¢ni ochrana a Zaklady anesteziologie a intenzivni
mediciny pro Iékafe, kterym uplynulo od absolvovani téchto kurzu vice
nez 5 let, a

b3) kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lIécba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Pocet
Kurzy hodin
kurz Lékarska prvni pomoc 20
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lkurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a "
léCba zavislosti
lkurz Radia¢ni ochrana 4
lkurz Z&klady anesteziologie a intenzivni mediciny 30
c) ucast na vzdéldavacich aktivitach - doporucena
Aktivity Pocet dni

PredatestaCni kurz anesteziologie a intenzivni mediciny na konci specializacniho

v2délavani 10

kurz Novinky v anesteziologii a intenzivni mediciné 5

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované 1ékarskymi

fakultami (dale jen "LF") nebo prislusnou odbornou spole¢nosti nebo Institutem v rozsahu

postgraduélniho vzdélavani ve zdravotnictvi (déle jen "IPVZ") nebo Ceskou lékai'skou  |min. 20 hod.
komorou

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti Il. b) v ramci zakladniho anesteziologického kmene,
neabsolvuje je v rdmci specializovaného vycviku.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti ovérovanych
na konci vlastniho specializovaného vycviku

Teoretické znalosti z vlastniho oboru
Anesteziologie
Vse v ramci uzavieného kmene + navic:

anesteziologicka péce pro specializované obory (napf. détska chirurgie, neurochirurgie,
kardiochirurgie a dalsi),

anesteziologicka péce mimo prostory operacnich sald,

identifikace a feSeni komplikaci v perioperacnim obdobi,

prevence a lé¢ba pooperacni bolesti.

Intenzivni a perioperacni péce
Vse v rdmci uzavieného kmene + navic:

podrobné znalosti klinického obrazu, diferencialni diagnostiky, stanoveni diagnézy,
lé¢by a progndzy stavl vyzadujicich resuscitacni a intenzivni péci; indikace k intenzivni
péci a organové podpory,

zpUsoby podpory a nahrady Zivotnich funkci (uméla ventilace plic, podpora obéhu -
kardiostimulace, pristrojova podpora obéhu),

problematika nozokomialnich nakaz,

psychologie a psychoterapie pacientd v resuscitacni a intenzivni péci, postaveni a
Uloha Iékare anesteziologa v transplantologické problematice a pfi stanoveni diagndzy
smrti mozku, péce o darce organd,

problematika tiSeni bolesti: porodni bolesti a chronické bolesti, Analgosedace,
hemodynamické monitorovani s vyuzitim neinvazivnich a invazivnich metod,
bronchoskopické techniky v rozsahu problematiky zajisténi dychacich cest a toalety
dychacich cest,
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pristrojové metody nahrady nebo podpory organovych funkci (napf. ledviny, dychaci
systém, obéhovy systém),

zakladni principy paliativni péce,

organizace anesteziologické sluzby, intenzivni, perioperacni a resuscitacni péce v
bézném provozu i za mimoradnych podminek vcetné problematiky likvidace nasledkd
teroristického Utoku a pouziti zbrani hromadného nicCeni z hlediska oboru
anesteziologie a intenzivni mediciny, pfi hromadném vyskytu ranénych a zasazenych,
traumatologicky plan.

Komunikacni dovednosti

Efektivni otevifena komunikace s chirurgickym tymem s cilem udrzeni vzajemné
informovanosti o ddlezitych aspektech vykonu; schopnost srozumitelné sdélovat
informace vyzadujici pozornost chirurgického tymu,

efektivni empaticka komunikace s pacientem; aktivni naslouchani s cilem zjistit
informace relevantni k anesteziologické péci; adekvatni informovani o planu
anesteziologické péce a adekvatni empaticka komunikace na operacnim sale,
efektivni oteviena komunikace s anesteziologicky tymem - anesteziologickou sestrou.

Profesionalismus

Svédomita péce o pacienty pfi zachovani etickych princip(,

védomi povinnosti a zodpoveédnosti vyplyvajicich z Cinnosti anesteziologa,
védomi limitd vlastnich znalosti a dovednosti,

schopnost nahledu a hodnoceni vlastni poskytované péce s cilem rozvoj znalosti a
dovednosti,

denni teoreticka priprava na péci o pacienty v programu nasledujiciho dne,
systematické studium.

Praktické dovednosti

Provadeéni predoperacniho vysetreni, zhodnoceni rizika, pfiprava pacienta k opera¢nimu
vykonu.

Podavani celkové a regionalni anestezie s vyuzitim ultrazvukovych technik k pldnovanym i
akutnim diagnostickym a lé¢ebnym vykond@im operacni i neoperacni povahy u pacientd bez
rozdilu véku véetné pacientd s komplikujicimi onemocnénimi a u stavl patologického
téhotenstvi a porodu.

Zajisténi a oSetfovani pacienta v pooperacnim obdobi véetné zabezpelovani analgesie;
v€asna rozpoznani, diagnostika a IéCeni vzniklych komplikaci.

Stanovovani léCebného planu a praktické zajistovani IéCby pacientd s nahlym selhanim
zakladnich Zivotnich funkci ¢i pacientlim takovym selhanim ohrozenych véetné
zabezpecovani nezbytné konsiliarni spoluprace.

Zvladani komplexni problematiky zajisténi a péce o dychaci cesty v¢etné dlouhodobého
zajisténi dychacich cest s vyuzitim fibroskopickych technik.

Zvladani komplexni problematiky umélé plicni ventilace.

VSestranné zvladani zajisténi vstupl do cévniho recisté.

Zvladani zivot ohrozujiciho krvaceni z pohledu vlastni odbornosti.

Komplexni péce o vnitfni prostredi v¢etné uziti mimotélnich eliminacnich metod, podrobna
znalost indikaci a zplsobl provadéni enteralni a parenteraini vyzivy.

Ultrazvukova diagnostika a neinvazivni hemodynamika.

Eliminacni metody.

Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych Gdajl, vyuziti ziskanych Gdajl v péci
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0 pacienty.

Zvladani specializovanych postupl pouzivanych v prlbéhu operace ¢i intenzivni péce (fizena
hypotenze, hypotermie, postupy Setfici krev).

Kardiopulmocerebralni resuscitace a komplexni poresuscitacni péce.

Diagnostika smrti mozku a zajisténi péce o darce organd.

Popis a hodnoceni EKG (elektrokardiografie).

Zakladni interpretace nalezu pfi vySetfeni mozkomisniho moku.

Zakladni interpretace CT vySetfeni hlavy (nitrolebni hypertenze, edém mozku, krvaceni,
nador), rentgenovych snimkd hrudniku, rozpoznani pritomnosti plynu a volné tekutiny na
snimku bficha.

Teoretické znalosti z ostatnich obora

Aplikovana anatomie, fyziologie a farmakologie

Znalosti vztahujici se k praxi v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

Klinicka biochemie

Principy stanoveni a rozmezi normalnich hodnot biochemickych vysetreni v anesteziologické
a resuscitacni péci, interpretace patologickych nélezd.

Vnitini Iékarstvi
Znalosti umoznujici cilené vyzadani konziliarniho vysetreni nebo volbu spravnych lécivych
pripravkl a postupl zvlasté ve vztahu ke stavlim vyzadujicim neodkladné oSetreni, znalosti v
diagnostice a [é¢bé onemocnéni vnitfnich organl provazejicich operacni vykony a
resuscitacni péci.
Orientace v problematice infekcnich nemoci.
Orientace v hemokoagulacni a transfuzni problematice.

Chirurgie

Znalosti indikaci a pribéhu béznych operacnich vykon(.
Zakladni diagnostika nahlych pfihod brisnich.
Zasady dodrzovani antisepse a asepse.

Gynekologie a porodnictvi

Fyziologie fetoplacentami jednotky a fetalni cirkulace.

Zakladni informace o indikacich a provadéni béznych gynekologickych a porodnickych
operaci.

Prdibéh porodu.

Neurologie

Ramcova diagnostika stavl poruch védomi.

Diagnostika smrti mozku.

Zakladni orientace v elektrofyziologickych diagnostickych metodach EEG
(elektroencefalografie), EMG (elektromyografie), EP (evokované potencialy).

Radiologie a zobrazovaci metody

Principy a indikace radiologickych vysSetreni.
Vysetreni ultrazvukem, pocitacovou tomografii, magnetickou rezonanci a scintigrafii.
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Rehabilitacni a fyzikalni medicina

Zasady fyzioterapie a rehabilitace u pacientl v intenzivni a perioperac¢ni péci

Etika

V souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni medicina.

Audity a kontrola kvality poskytované péce.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

zna obsah, rozsah a zpUsob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu se zakonem ¢.
372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich
sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpisl a vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické
dokumentaci, ve znéni pozdéjsich predpis(,

dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o néleZitostech Listu o prohlidce zemrelého, zplsobu jeho
vyplnovani a predavani mistlim uréeni, a o nalezitostech hlaseni ukonceni téhotenstvi
porodem mrtvého ditéte, o Umrti ditéte a hlaseni o Umrti matky (vyhlaska o Listu o prohlidce
zemrelého), ve znéni pozdéjsich predpist musi znat list o prohlidce zemrelého,

ma znalosti pravnich predpisi Evropské unie, platnych pravnich predpist, predpisl
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem Zivotniho prostredi popf. jinymi
Urady statni spravy ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

zna a ridi se zakladnimi etickymi normami Iékarského povolani,

dosahne potrebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi,
spolupracovniky a s osobou, kterou pacient urci ve smyslu §33 odst. 1 zakona ¢. 372/2011
Sb.,

ma zakladni znalosti posudkového |ékarstvi, revizni ¢innosti, Iékarské etiky, organizace
poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si zaklady
pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbornych informaci a
komunikace.

5 Potvrzeni hodnoceni o prubéhu specializa¢niho vzdélavani
Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim pridéleného Skolitele v akreditovaném zafizeni.
a) Priibézné hodnoceni Skolitelem

Skolitel pravidelné a pribézné provéruje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Skolence specializa¢niho vzdélavani a sva hodnoceni zapisuje do prikazu odbornosti
nejméné jednou za 6 mésicu.

b) Predpoklady pro pristoupeni k atestacni zkouSce

absolvovani pozadované praxe ve vlastnim specializovaném vycviku potvrzené vsemi
Skoliteli se specializovanou zpUsobilosti a Skolicich akci,

slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmeni,

podani prihlasky k atesta¢ni zkousce. Spravnost Gdajd uvedenych v prihlasce potvrzuje
Skolitel akreditovaného zafizeni, v némz se uskutecnuje vzdélavaci program a

7
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zaméstnavatel uchazece,
potvrzeni o absolvovani povinnych kurzl, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab. Cést
I.).

c) Vlastni atestacni zkouska

teoreticka a prakticka s moznosti vyuzit format tzv. objektivni strukturované klinické
examinace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializacniho vzdélavani ziskal
zpusobilost

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina je opravnén
samostatné vykondvat Cinnost v oboru anesteziologie a intenzivni medicina pfi poskytovani
zdravotnich sluzeb v ambulantnim nebo I8zkovém zdravotnickém zafizeni. Zejména je opravnén
samostatné:

poskytovat samostatné komplexni anesteziologickou a perioperacni péci pacientdm bez
rozdilu véku k planovanym i neplanovanym diagnostickym a Ié¢ebnym vykondm operacni i
neoperacni povahy,

poskytovat samostatné komplexni intenzivni a resuscitacni péci pacientm bez rozdilu véku
na oborovych, mezioborovych ¢i mimo oborovych pracovistich intenzivni péce, vCetné
pracovist nasledné a dlouhodobé intenzivni péce nebo jejich ekvivalentu,

poskytovat samostatné 1éCbu akutni bolesti a podilet se na Ié¢bé chronické bolesti s vyuzitim
oborovych kompetenci,

pracovat samostatné v oblasti prednemocnicni neodkladné péce a mediciny katastrof a na
urgentnim pfijmu.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Specializa¢ni vzdélavani zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind pravnicka nebo
fyzicka osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen "akreditované zafizeni). Akreditované
zarizeni zajistujici vyuku Skolencl musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K
tomu slouzi radné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni studia a pobytu v jiném
akreditovaném zafizeni, které mize poskytovat ¢ast pripravy, kterd neni dostupna ve vlastnim
akreditovaném zarizeni. Pozadavky na minimaini personalni zabezpecleni zdravotnich sluzeb
poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb. a pozZadavky na
minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb
jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni pripravy
Skolence, ktery vychazi z §14 odst. 2 pism. c) zakona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s
jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zafizeni nezajistuje
napln vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zafizeni (AZ) I. typu

Personalini zabezpeceni

Skolitel dle zdkona mé specializovanou zpUsobilost v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina a minimalné 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované zpUsobilosti v oboru
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anesteziologie a intenzivni medicina a s minimalnim pracovnim Uvazkem ve vysi 0,5 u
daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér Skolitel/Skolenec v rdmci specializovaného vycviku -1:3.

Skolitel doklada svou zplisobilost pfi zadosti o akreditaci zafizeni profesnim Zivotopisem.

Organizacni a provozni pozadavky

Zajistovani anesteziologické péce minimalné pro obory (dva z uvedenych oborl mohou byt
zajistény smluvné, ostatni obory jsou soucasti poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
lGzkovou péci):

- chirurgie,

- gynekologie a porodnictvi,

- ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji,
- otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,

- urologie.

Intenzivni péce 3. stupné - resuscitacni péce ARO (KAR) s Izky multidisciplindmiho
charakteru (pfipadné multidisciplinarni jednotka intenzivni péce pod vedenim lékare
anesteziologa) s akutnimi prijmy v po¢tu minimalné 100 pacientd/rok.

AZ doklada kopii Ro¢niho vykazu o &innosti zdravotnického zafizeni pro UZIS CR za posledni
3 roky predchazejici k datu zadosti obsahujici Informace o poctu podanych anestezii a
pacientd prijatych na resuscita¢ni 1Gzka celkem vcetné personalniho obsazeni.

Pozadované vykony

Minimalné 3500 podanych anestezii za rok.
7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu

Personalni zabezpeceni

Skolitel ma dle zakona specializovanou zptsobilost v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina a minimalné 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované zpUlsobilosti v oboru
anesteziologie a intenzivni medicina a s minimalnim pracovnim Uvazkem ve vysi 0,5 u
daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér Skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku -1:3.

Skolitel doklada svou zplisobilost pfi zadosti o akreditaci zafizeni profesnim Zivotopisem.

Organizacni a provozni poZadavky

Anesteziologicka péce je zajiStovana ve vsech oborech v pIném rozsahu vzdélavaciho
programu, a to: détska chirurgie véetné novorozencl, neurochirurgie, oralni a maxilofacialni
chirurgie, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, o¢ni chirurgie, kardiochirurgie, cévni
chirurgie, hrudni chirurgie, gynekologie a porodnictvi, ortopedie a traumatologie pohybového
dstroji, traumatologie, a dale anestezie k nechirurgickym intervencnim a diagnostickym
vykonlm vcetné anestezie mimo operacni saly (tfi z uvedenych obord mohou byt zajistény
smluvné, ostatni obory jsou soucasti poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici IGzkovou
péci).

Intenzivni péce 3. stupné - resuscitacni péce ARO (KAR) s lGzky multidisciplinarniho
charakteru (pfipadné multidisciplinarni jednotka intenzivni péce) s akutnimi prijmy v poctu
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minimalné 300 pacientd/rok .

AZ doklada kopii Ro¢niho vykazu o &innosti zdravotnického zafizeni pro UZIS CR za posledni
3 roky predchazejici k datu zadosti obsahujici informace o poctu podanych anestezii a
pacientl prijatych na resuscitacni I0zka celkem vcetné personalniho obsazeni.

PozZadované vykony

Minimalné 10 000 podanych anestezii za rok.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a persondlni zabezpeceni a technické a
vécné vybaveni pro jejich realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsirena neodkladna resuscitace
vCetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného puvodu, ki'ece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pri¢iny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie - kardidlni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferenciélni diagndza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické pristupy.

Traumatologie - tézké Urazy, uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagndza, klasifikace, pri¢iny, terapeutické pristupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zéklady reseni v prednemocnicni a casné nemocnicni neodkladné péci
(PNP a NNP).

Integrovany zdchranny systém (IZS) a krizova pripravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zarizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stav u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

|Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovéruji po ukonceni testem.
Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zplsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpUsobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popfipadé se
specializovanou zpUsobilosti ve vyucované problematice.

Garant kurzu ma specializovanou zpUlsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu
povolani |ékare v oboru specializace.

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.
Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
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zdznamem sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a obéhovych k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prlchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovod(, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngeaini masky, vc¢etné intubac¢ni a rlznymi technikami
trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti v¢etné novorozencd a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
- punkci pneumotoraxu,

YR 7 N7

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia,jugularis interna), véna femoralis a rlizné techniky intraosealniho
pristupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie a
elektroimpulzoterapie.

Pocitacova uCebna pro zaverecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnickeé legislativy, etiky a komunikace

Predmeét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.
Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a rizeni zdravotnictvi.
Rozhodovéni pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).
Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.
Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitda odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.
Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshrani¢ni zdravotni
[péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojiSténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténcu.
Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.
Nemocenské pojisténi.

Duchodové pojisténi.

Socidlni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.
Zakladni principy a etické zasady.
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Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Persondlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

Minimalné 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, s
vysokosSkolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
gkole v Ceské republice nebo na vysoké Skole v zahranici, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5
let. Lektori zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a
pedagogickou cinnost.

Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim
prislusného zaméreni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu (etika,
komunikace a socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

s

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen "NL") a
Iécba zavislosti

Predmét

Skodlivé uZivani NL a zavislosti na NL v CR.

Prehled NL zneuZivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych obor{i, moZnosti prevence.

Prehled specifickych 1éCebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

|Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

yd

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a lécba zavislosti

Persondlni zabezpeceni

s

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpUsobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,
popripadé se specializovanou zpdsobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiacni ochrana
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Predmét

Ucinky ionizujiciho zareni na zivé systémy, charakter deterministickych a stochastickych uéinku. Riziko
nadorovych a dédiénych onemocnéni. VeliCiny a jednotky pouzivané pro potreby radia¢ni ochrany.
Koncepce radiacni ochrany, zékladni principy radiacni ochrany, legislativni ramec 1ékarského a
nelékarského ozéreni.

Radia¢ni zatéz obyvatel z ruznych zdroju ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1ékarského ozareni,
radia¢ni ochrana pacientt. Lékarska pomoc fyzickym osobam ozarenym pti radia¢ni mimoradné
udalosti. Radiologicka udélost, pri¢iny a mozné nasledky.

Uloha lékart indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroju ionizujiciho zareni - vyznam
indikaCnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zareni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odborniki a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni urovné). Ozareni déti, téhotnych a kojicich zen (specifika, opatfeni, zduvodnéni). Velikosti
déavek pacientl pro typické radiologické postupy.

|Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zplsobilosti nebo zvlastni specializovanou zplsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni |ékarstvi, nukledrni medicina a radiacni onkologie.
Radiologicti fyzici se specializovanou zpUsobilosti.

Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyu¢ovanému
tématu.

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Zaklady anesteziologie a intenzivni mediciny

Minimalni
[pocCet hodin
Napln oboru Anesteziologie a intenzivni medicina. 1
Vliv anestézie na centralni nervovy systém; vegetativni nervovy systém, nervosvalové
Spojeni.

Patofyziologie dychani za anestézie.

Vliv anestézie na obéhové Ustroji.

Vliv anestézie na dal$i orgdnové systémy a funkce: vyluCovaci tstroji, termoregulace,
imunita.

Hodnoceni rizikovosti pacienta, zakladni legislativa a pouzivana dokumentace.
Inhalacni a nitrozilni anestetika, sedativa.

Opiatova a neopiatové analgetika.

Svalova relaxancia a jejich antidota.

[Vazopresory, inotropika.

Lokalni anestetika.

Infundabilia a tekutinova lé¢ba.

Anesteziologicky pristroj, meéreni fyziologickych funkci, zakladni principy fungovéni
bézné pouzivané monitorace.

Kanylace a katetrizace cévniho recisté: periferni a centralni zilni vstupy, arterialni
kanylace.

Zajisténi dychacich cest za anestézie i intenzivni péce.

Principy a provedeni subarachnoidedalni a epiduralni punkce, principy provedeni blokad
nervovych kment.

Zotavovani z anestézie, principy pooperacni analgesie.

Predmeét

—_ ==~~~ ~—] — [—=]~—=] —
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Z4kladni anesteziologické postupy v obecné chirurgii.

Z4kladni anesteziologické postupy v ortopedii a Urazové chirurgii.

Zakladni anesteziologické postupy v gynekologii a porodnictvi, vCetné zakladu
porodnické analgesie.

Z4kladni anesteziologické postupy v urologii.

Zakladni anesteziologické postupy v ORL a v o¢nim lékarstvi.

Nejbéznéjsi komplikace v prubéhu celkové a mistni anestézie, v¢. jejich prevence,
diagnostiky a zvladéni.

—_ == — =]

Z&kladni principy umélé plicni ventilace za anestézie a v intenzivni péci, indikace a
vedlejsi ucinky.

Prijeti pacienta do intenzivni péce: indikace, postup vySetreni, hodnoceni klinického
obrazu i vysledkt pomocnych vySetreni, stanoveni priorit dals$iho postupu, indikace a
principy analgosedace.

Kraniocerebralni poranéni, nitrolebni hypertenze.

Polytrauma, zivot ohrozujici krvaceni a zaklady transfizni lécby.

Sepse: patofyziologie, klinicky obraz a zaklady 1é¢ebného pristupu.

Multiorganové selhani, indikace a moznosti ndhrad funkce jednotlivych organovych
systémil.

—_ ==

|Celkem

Personalni zabezpeceni a technické a vécné vybaveni kurzu Zaklady anesteziologie a

intenzivni mediciny

Personalni zabezpeceni

Pracovisté akreditované pro vyuku v oboru anesteziologie a intenzivni medicina v celém

rozsahu vzdelavaciho programu Ci jeho Casti

Lektori se specializovanou zpdsobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni medicina a praxi

minimalné 3 roky v oboru

Technické a vécné vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku

Pristup na operacni saly a na lGzkovou resuscita¢ni stanici oborového pracovisté.

8.6 Program kurzu Simulace kritickych stavu

Predmeét

Uvod do problematiky simulaci v mediciné
Management krizovych situaci v AIM
Krizové stavy v anestezii dospélych
pacienti

Krizové stavy v anestezii déti

Krizové stavy v intenzivni péci

Debriefing

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 16 hodin

Personalni zabezpeéeni a technické a vécné vybaveni kurzu Simulace kritickych stavi

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zplsobilosti v oboru Anesteziologie a intenzivni medicina,

minimalné 21etou zkuSenosti ve vyuCované problematice a minimalné 21etou zkuSenosti s

vyukou simula¢ni mediciny
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Odbornym garantem kurzu je pfislusny lektor nebo garant oboru Anesteziologie a intenzivni
medicina na prislusné |ékarské fakulté nebo daném pracovisti.

Technické a vécné vybaveni

Ucebna pro teoretickou i praktickou vyuku na modelech a prostorem pro debriefing s
prislusSnym vybavenim.
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