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Véstnik MZd CR, ¢astka 2/2019
Vzdéldvaci program specializa¢niho oboru
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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializac¢ni pripravy v oboru plastickd chirurgie je ziskani teoretickych znalosti a
praktickych dovednosti nezbytnych pro samostatné provadéni vykonl odpovidajicich napini oboru.

s

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializaCniho vzdélavani v oboru plasticka chirurgie je ziskani
odborné zplsobilosti k vykonu povolani Iékare ukoncenim nejméné Sestiletého prezenéniho studia
na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském
studijnim programu vSeobecné |ékarstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutecnuje pri vykonu lékarského povolani formou celodenni
prdpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle §79 zakona ¢. 262/2006
Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Specializa¢ni vzdélavani mlze v souladu s §5 odst. 4 zédkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani odborné zplsobilosti a specializované zplsobilosti k vykonu zdravotnického

Vv

povolani |ékare, zubniho Iékare a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen "zakon ¢.
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95/2004 Sb.") probihat jako rozvolnéna pfiprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je stanovena tydenni
pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni pracovni doby.
Jde-li o osobu na rodicovské dovolené nebo osobu pecujici o dité do zahajeni povinné Skolni

dochazky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizsi nez jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby.
V tomto pripadé celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripadé celodenni prlpravy.

Specializa¢ni vzdélavani probihd u poskytovatell zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech poZadavkd
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zakladnim chirurgickém kmeni. Vlastni specializovany vycvik probiha na pracovistich
akreditovanych pro specializa¢ni vzdélavani v oboru plasticka chirurgie a dalsich obord.

Podminkou pro ziskani specializované zpUsobilosti v oboru plastickéd chirurgie je zarazeni do
oboru, absolvovani zakladniho chirurgického kmene (30 mésicll), specializovaného vycviku (42
mésicl) a Gspésné slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmeni a atesta¢ni zkousky.
Celkova doba specializacniho vzdélavani je minimalné 6 let, z toho:

2.1 Zékladni chirurgicky kmen - v délce minimalné 30 mésicd
a

2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce minimalné 42 mésic(

Obsah, rozsah a Clenéni vzdélavani v zakladnich kmenech, pozadavky na technické a vécné
vybaveni, personalni zabezpecleni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani akreditace k
zajisténi specializa¢niho vzdélavani v zdkladnim kmeni a pozadavky na teoretické znalosti a
praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pred prihlasenim ke zkousSce po ukonceni
vzdélavani v zakladnim kmeni, stanovi vyhlaska o vzdélavani v zakladnich kmenech lékard.

Cast 1.

2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce minimalné 42 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru plasticka chirurgie

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
plasticka chirurgie - poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo II. |39
nebo III. typu vCetné ucasti na
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené vzdélavacich aktivitach
vzdeldvacim programem plastickd chirurgie uvedenych v bodu 2.3

pro lékare v akreditovaném zarizeni plastické chirurgie s akreditaci I. typu

, toho zarizeni s akreditaci II. typu 2

zarizeni s akreditaci III. typu 6

z toho pro lékare v akreditovaném zarizeni plastické chirurgie s akreditaci II. typu

2 toho [zatizeni s akreditaci III. typu 6

pro lékare v akreditovaném zarizeni plastické chirurgie s akreditaci III. typu

2 toho [praxe v jiném vyukovém zafizeni 1
pro lékare pracujici v akreditovaném zarizeni s akreditaci I. nebo II. typu

specializované zarizeni chirurgie ruky nebo akreditované

zarizeni III. typu

specializovanym zarizenim chirurgie ruky se rozumi
> toho akreditované pracovisté plastické chirurgie poskytujici celé 2

spektrum péce v chirurgii ruky, vcetné replantacni chirurgie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky

stanovené vzdéldvacim programem plastickd chirurgie
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popaleninova medicina
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 1
vzdéldvacim programem popdleninovd medicina

b) doporucena odborna praxe v oboru plasticka chirurgie

Akreditované zarizeni Pocet

specializované zahranicni zarizeni plastické chirurgie (spektrem operaci odpovida 1 mési

akreditovanému zarizeni pro obor plastické chirurgie v CR) Mesiq
neurochirurgie 2 tydny
ortopedie a traumatologie pohybového ustroji 2 tydny
specializované pracoviste estetické chirurgie 2 tydny
maxilofacialni chirurgie 2 tydny
détska chirurgie 2 tydny

Cast Il.

2.3 Teoreticka c¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Aktivity Pocet hodin

kurz Plastickd chirurgie 30

aktivni ucast (jako prvni, predndsejici autor) na doméacim ¢i [minimélné 1x béhem vlastniho
zahrani¢nim kongresu (sympoziu, konferenci) specializovaného vycviku

b) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

b1l) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, kteri byli zarazeni do vlastniho
specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurzi,

b2) kurzy Lékarska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace, Radiacni ochrana a Zaklady chirurgie pro lIékare, kterym

uplynulo od absolvovani téchto kurzi vice nez 5 let, a

b3) kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lécba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Kurz Pocet
y hodin
kurz Lékarska prvni pomoc 20

lkurz Z&klady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace |16

kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 3
lécbha zavislosti

lkurz Radia¢ni ochrana 4
lkurz Zaklady chirurgie 30

c) ucast na vzdeélavacich aktivitach - doporucena

Aktivity

Délka trvani

dalsi odborné akce garantované prislusnou odbornou spolec¢nosti nebo Institutem

komorou (dale jen "CLK"), nebo 1ékat'skymi fakultami (déle jen "LF"), nebo
akreditovanymi zarizenimi atd.

postgradualniho vzdélavéani ve zdravotnictvi (dale jen "IPVZ") nebo Ceskou lékarskou

v rozsahu min.
20 hod.
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Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti Il. b) v ramci zakladniho chirurgického kmene,
neabsolvuje je v rdmci specializovaného vycviku.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti ovérovanych
na konci vlastniho specializovaného vycviku

Teoretické znalosti v oboru plastické chirurgie

Vseobecné teoretické znalosti

VysSetfovaci metody v plastické chirurgii.

Techniky a principy plastické chirurgie, fyziologické operovani.
Chirurgické nastroje, pristroje a Sici materialy.

Kryti ran, obvazové materialy a obvazové techniky.

Hojeni ran, jizvy a péce o jizvy.

Komplikace hojeni ran a feseni, chronické vredy.

Rizikové faktory hojeni ran a moznosti ovlivnéni.

Krevni zasobeni tkani, cévni sité, angiozomy, delay fenomén.
Zaklady transplantacni mediciny ve vztahu k plastické chirurgii - rejekce, tolerance.
Principy mikrochirurgie - cévy, nervy, hojeni nervd, cévni a nervové stépy.
Lalokové plastiky - principy, déleni lalokd.

MoZnosti monitorovani vitality tkani - lalokd.

Laloky na hlavé a krku.

Laloky hrudniku.

Laloky bficha a trupu.

Laloky trisel a podbrisku.

Laloky na horni koncetiné.

Laloky stehna az kolena.

Laloky bérce.

Laloky nohy.

Expanze tkani.

Externi expanzni systémy.

Transplantace tuku - lipografting nanofat grafting.

Implantaty v plastické chirurgii.

VAC systém.

Zaklady protetiky, epitézy.

Zaklady a specifika predoperacni pripravy v plastické chirurgii.
Zaklady a specifika pooperacni péce po plastickych operacich.
Principy lokdIni a regiondlni anestézie.

Anatomie sval(, nervl a cév na hlavé a krku.

Anatomie sval{, nervi a cév na horni koncetiné.

Anatomie sval{, nervi a cév na dolni koncetiné.

Kuze a mékké tkané
Z&klady anatomie a histologie klze pro potreby plastické chirurgie.
Benigni kozni nadory, névy.
Maligni kozni nadory, melanom, Merkel cell karcinom.
Giant névy.
Vaskularni anomalie, hemangiomy, lymfangiomy.
Transplantace kize.
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Benigni a maligni nadory podkozni tkané.

Hlava a krk

Zaklady anatomie pro potreby plastické chirurgie.
RozsStépové vady obliCeje, typické a atypické rozstepy.
Vrozené vyvojové vady boltcd.

Vrozené vyvojové vady vicek.

Kraniosynostézy.

Kraniofacialni syndromy.

Vrozené vyvojové vady v oblasti krku.

Zasady oSetreni akutniho poranéni obliCeje.

Nadory v oblasti hlavy a krku.

Rekonstrukce skalpu a Cela.

Rekonstrukce boltce.

Rekonstrukce vicek.

Rekonstrukce nosu.

Rekonstrukce rtd.

Replantace v oblasti hlavy.

Rekonstrukce v oblasti dutiny Ustni, faryngu, laryngu a jicnu.
Rekonstrukce skeletu hlavy - kalva, maxila, mandibula.
Rekonstrukce komplexnich defektd.

Paréza nervus facialis.

Alogenni transplantace v oblasti hlavy a krku.

Hrudnik a trup

Zaklady anatomie pro potrebu plastické chirurgie.
Moznosti lalokovych odbérl z oblasti hrudniku.
Vrozené vyvojové vady hrudniku.

Vrozené vyvojové vady prsou - asymetrie, tuberozni prsa.
Zhoubné a nezhoubné nadory prsou, rizikova Zlaza.
Rekonstrukce prsou - expandéry, implantaty, laloky.
Rekonstrukce areolomamilamiho komplexu.
Redukce prsou.

Gynekomastie.

Rekonstrukce defektl hrudniku.

Dekubity.

Brisni sténa
Zaklady anatomie pro potrebu plastické chirurgie.
Moznosti lalokovych odbérll z oblasti brisni stény.
Vrozené vyvojové vady brisni stény.
Rozsahlé kyly a moznosti reseni.
Rekonstrukce defektd brisni stény.
Alogenni transplantace brisni stény.

Horni koncetina

Zaklady anatomie pro potfebu plastické chirurgie.
Moznosti lalokovych odbérl z oblasti horni koncetiny.
Vrozené vyvojové vady horni koncetiny.

Zasady oSetfeni akutniho poranéni horni koncetiny.
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Nadory v oblasti horni koncetiny.

Infekce v oblasti ruky.

Rekonstrukce mékkych tkani.

Chirurgie flexorovych a extenzorovych Slach.
Slachové transpozice.

Rekonstrukce skeletu a kloubd.

Spasticka a pareticka ruka.

Replantace.

Rekonstrukce prstl a palce.

Rekonstrukce komplexniho poranéni horni koncetiny.
Rekonstrukce nervl horni koncetiny.

UZinové nervové syndromy v oblasti horni kon¢etiny.
Kompartment syndrom.

Dupuytrenova nemoc.

Revmaticka ruka.

Rekonstrukce plexus brachialis.

Lymfedém horni koncetiny.

Alogenni transplantace horni koncetiny.

Rehabilitace ruky.

Dolni koncetina

Zaklady anatomie pro potrebu plastické chirurgie.
Moznosti lalokovych odbérl z oblasti dolni koncetiny.
Vrozené vyvojové vady dolni koncetiny pro plastického chirurga.
Rekonstrukce mékkych tkani.

Chirurgie flexorovych a extenzorovych Slach nohy.
Replantace.

Rekonstrukce komplexniho poranéni dolni koncetiny.
Rekonstrukce nervl dolni koncetiny.

Kompartment syndrom.

Lymfedém dolni koncCetiny.

Syndrom diabetické nohy.

Alogenni transplantace v oblasti doIni koncetiny.

Genital

Zaklady anatomie pro potrebu plastické chirurgie.
Vrozené vyvojové vady genitalu.

Rekonstrukce a replantace v oblasti genitalu.
Alogenni transplantace reproduk¢nich organd.

Transsexualizmus

Female-to-male.
Male-to-female.

Popaleninova medicina

Zaklady celkové 1éCby popalenin, popaleninovy Sok.
LokalIni Ié¢ba popalenin, omrzlin, poleptani.
Elektrotrauma.

IradiaCni trauma.

Crush a blast syndromy.
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Esteticka chirurgie
Skin resurfacing.

Vyplné.

Botulinum toxin.

Laser, ultrazvuk, radiofrekvence a jiné fyzikalni metody v estetické chirurgii.
Zaves zaveésné metody v estetické chirurgii (nité, hacky apod.).
Liposukce.

Endoskopické techniky v estetické chirurgii.

Facelift, necklift, temporallift, browlift.

Otoplastika.

Blefaroplastika.

Rinoplastika.

Oblicejové implantaty.

Transplantace vlasu.

Estetické operace prsou - augmentace, modelace, redukce.
Estetické operace v oblasti bricha.

Estetické operace v oblasti hyzdi.

Estetické operace genitalu.

Estetické operace v oblasti hornich a dolnich koncetin.

Plasticka chirurgie po masivnim zhubnuti.

Body dysmorphic syndrom, rizikovi pacienti v plastické chirurgii.

Teoretické znalosti v oborech pribuznych a doplnkovych

Laboratorni vySetfovaci metody.

Mikrobiologické vySetrovaci metody.

Radiodiagnostické vysSetrovaci metody.

Radioizotopové vysetrovaci metody.

Histologické a patologicko-anatomické vySetfovaci metody.
Principy posuzovani a vySetrovani funkce nervd.
Diferencialni diagnostika u zhoubnych a nezhoubnych nadord.
Diferencialni diagnostika u chirurgickych infekci.

Principy onkologické chirurgie.

Zaklady a moznosti celkové anestézie.

Nechirurgické moznosti Ié¢by zhoubnych nadord.

Zaklady rehabilitacnich technik.

Lazenska péce zejména po Urazech koncetin.

Principy odSkodnovani Grazl a nasledk{ urazd.
Mezinarodni klasifikace nemoci.

TNM systém v onkologii.

DalSi znalosti

Vykazovani zdravotni péce zdravotnim pojistovnam - DRG systém, seznam vykond s
bodovym ohodnocenim.

Organizace zdravotnického zabezpeceni u hromadnych Urazd.

Organizace zdravotnického zabezpeceni za mimoradnych podminek.

Organizace, diagnostika a Ié¢ba nasledkld pouziti zbrani hromadného niceni.

Chirurgicka posudkova ¢innost pro Ucely soudné Iékarské, verejného zdravotniho pojisténi.
Znalecké posudky.

Zaklady Iékarského prava.
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Praktické dovednosti

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny v akreditovanych zafizenich pod vedenim skoliteld,
kteri stvrzuji pribéh praktického vycviku do priikazu odbornosti. Struktura a pocty
pozadovanych provedenych opera¢nich vykond jsou uvedeny priikazu odbornosti.

Standardni a specialni vySetrovaci diagnostické a laboratorni metody

Posuzovani laboratornich nalezd.

Posuzovani mikrobiologickych nalez{.

Posuzovani radiodiagnostickych nalezll - RTG, CT, MRI, angiografie.
Posuzovani radioizotopovych nalez(.

Hodnoceni histologickych nalez.

Praktické monitorovani vitality tkani - lalokd.

Praktické vysSetrovani funkce nervd.

Standardni a specidlni vySetrovaci metody, vykony a postupy

VsSeobecné praktické dovednosti

Praktické vySetrovani v plastické chirurgii.
Technika fyziologického operovani.
Technika mikrochirurgického operovani.

Kuze a mékké tkané
Chirurgické reseni benignich koznich nadord.
Chirurgické reseni malignich koznich nadord.
Transplantace kze.
Chirurgické reseni benignich a malignich nadorl podkozni tkané.

Transplantace tuku - lipografting, nanofat grafting.
Externi expanzni systémy.

Hlava a krk

Chirurgické reSeni rozstépovych vad obliceje.

Chirurgické reseni vrozenych vyvojovych vad boltcl a vicek.
Chirurgické fesSeni rozenych vyvojovych vad v oblasti krku.

Chirurgické rekonstrukce skalpu, boltce, vi¢ek, nosu a rtd.

Chirurgické rekonstrukce v oblasti dutiny Ustni, faryngu, laryngu a jicnu.
Replantace v oblasti hlavy.

Chirurgické rekonstrukce skeletu hlavy - kalva, maxila, mandibula.
Chirurgické reSeni parézy nervus facialis.

Hrudnik a trup

Chirurgické reSeni vrozenych vyvojovych vad hrudniku.
Chirurgické reSeni vrozenych vyvojovych vad prsou.
Chirurgicka rekonstrukce prsou - expandéry, implantaty, laloky.
Chirurgicka rekonstrukce areolomamilamiho komplexu.
Redukce prsou u gigantomastie.

Chirurgické reSeni gynekomastie.

Chirurgicka rekonstrukce defektl hrudniku.

Chirurgicka rekonstrukce dekubitd.
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Brisni sténa
Chirurgické feSeni vrozenych vyvojovych vad brisni stény.
Chirurgicka rekonstrukce rozsahlych kyl.
Chirurgické resenf diastadzy primych brisnich svall a pupecni kyly.
Chirurgicka rekonstrukce defektl brisni stény.

Horni koncetina

Chirurgicka rekonstrukce vrozenych vyvojovych vad horni koncetiny.
Chirurgické resSeni infekce v oblasti ruky.

Chirurgicka rekonstrukce mékkych tkani.

Chirurgicka rekonstrukce flexorovych a extenzorovych Slach.
Slachové transpozice.

Chirurgicka rekonstrukce skeletu a kloubd.

Chirurgicka rekonstrukce spastické a paretické ruky.

Replantace.

Chirurgicka rekonstrukce prstt a palce.

Chirurgicka rekonstrukce komplexniho poranéni horni koncetiny.
Chirurgicka rekonstrukce nervl horni koncetiny.

Chirurgické reseni Gzinovych nervovych syndromd v oblasti horni koncetiny.
Chirurgické reSeni Dupuytrenovy nemoci.

Dolni koncetina

Chirurgicka rekonstrukce vrozenych vyvojovych vad dolni koncetiny.
Chirurgicka rekonstrukce mékkych tkani.

Chirurgicka rekonstrukce flexorovych a extenzorovych Slach nohy.
Replantace.

Chirurgicka rekonstrukce komplexniho poranéni dolni koncetiny.
Chirurgicka rekonstrukce nervl dolni koncetiny.

Genital

Chirurgicka rekonstrukce vrozenych vyvojovych vad genitalu.
Chirurgicka rekonstrukce a replantace v oblasti genitalu.

Transsexualizmus

Chirurgické reSeni transsexualizmu Female-to-Male.
Chirurgické reseni transsexualizmu Male-to-Female.

Popaleninova medicina

Chirurgicka léCba popalenin, omrzlin, poleptani.

Esteticka chirurgie

Aplikace vyplni, botulotoxinu.

Laser, ultrazvuk, radiofrekvence a ostatni fyzikalni postupy v plastické chirurgii.
Transplantace tuku.

Liposukce.

Facelift, necklift, temporallift, browlift.

Otoplastika.

Blefaroplastika.
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Rinoplastika.

Estetické operace prsou - augmentace, modelace, redukce.
Estetické operace v oblasti bricha.

Estetické operace v oblasti hyzdi.

Estetické operace genitalu.

Estetické operace v oblasti hornich a dolnich koncetin.
Chirurgické reSeni po masivnim zhubnuti.

Minimadlni pocet specializovanych vykont

Operace |OperatérAsistence]
Kuze a mékké tkané

Kozni nadory - excise, sutura 20 50
Kozni nadory - mistni posun 15 25
Kozni $tép - kryti defekta 20 20
Fasciokutanni lalok 1 6
Muskulokutdnni lalok 5 10
Transplantace tuku - lipografting 1 5
Hlava a krk

Otevrené rany obliCeje 10 30
Rekonstrukce boltce 0 3
Rekonstrukce nosu, rtu, vicek 2 10
RozStépové vady 0 10
Operace parézy n. facialis 0 3
Hrudnik a trup

Profylaktickd mast.ekt.omie 2 10
Rekonstrukce prsu 2 10
Rekonstrukce areolomamilamiho komplexu |2 3
Gynekomastie 3 3
Brisni sténa

Plastika stény brisni u velkych kyl 0 3
Diastaza primych brisnich svalt, pupecni ) 3
kyla

Horni koncetina

Dupuytrenova nemoc 10 20
Syndrom karpalniho kanalu 10 10
Vrozené vyvojové vady ruky (syndaktylie, 1 5
polydaktylie...)

Rekonstrukce Slach (transplantace, 3 10
transpozice)

Jiné vykony na Slachach 30 30
Implantace umélych kloubu 0 3
Osteosyntéza skeletu ruky 5 10
Laloky na prstech 5 15
Genital

Hypospadie 0 3
Fimodza 0 3
Mikrochirurgie

Replantace 0 10
Volné laloky 0 20
Mikrochirurgické oSetreni nervu 3 5
Popaleninova medicina

10



www.novyepis.cz 01.05.2025

Nekrektomie 2 7
Autotransplantace kuze 2 7
Uvolnovaci narezy 0 3
Esteticka chirurgie

Facelift 0 5
Horni blefaroplastika 3 10
Dolni blefaroplastika 1 10
Korekce periorbitalni oblasti (browlift, 0 3
lagoftalmus...)

Rhinoplastika 0 5
Operace odstélych boltca 5 15
Modelace prsu 2 5
Augmentace prsi 2 5
Redukce prsu 5 10
Dermolipektomie, venter pendulus 5 10
Liposukce 2 10
Aplikace fillert a botulotoxinu 0 5
Laser a ostatni mini a neinvazivni 0 5
rejuvenacni postupy

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

zna obsah, rozsah a zpUsob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu se zakonem ¢.
372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich
sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpist a vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické
dokumentaci, ve znéni pozdéjsich predpist,

dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o néleZitostech Listu o prohlidce zemrelého, zplsobu jeho
vypliovani a predavani mistim urceni, a o naleZitostech hlaseni ukonceni téhotenstvi
porodem mrtvého ditéte, o Umrti ditéte a hlaseni o Umrti matky (vyhlaska o Listu o prohlidce
zemrelého), ve znéni pozdéjsich predpist musi znat list o prohlidce zemrelého,

ma znalosti pravnich predpisi Evropské unie, platnych pravnich predpist, predpisl
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem Zivotniho prostfedi popf. jinymi
Urady statni spravy ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

zna a fidi se zakladnimi etickymi normami Iékarského povolani,

dosahne potrebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi,
spolupracovniky a s osobou, kterou pacient urci ve smyslu §33 odst. 1 zakona €. 372/2011
Sb.,

ma zakladni znalosti posudkového Iékafrstvi, revizni ¢innosti, Iékarské etiky, organizace
poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si zaklady
pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbornych informaci a
komunikace.

5 Potvrzeni hodnoceni o prubéhu specializaéniho vzdélavani
Specializacni vzdélavani probiha pod vedenim pridéleného Skolitele v akreditovaném zafizeni.

a) Prdbézné hodnoceni $kolitelem
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zdznamy o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti (v Sestimési¢nich
intervalech), zaznamy o provedenych vykonech v priikazu odbornosti,

celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho zaznamem v
prikazu odbornosti.

b) Predpoklady pristupu k atestacni zkousce

absolvovani poZzadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zplsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti nebo zvlastni specializovanou
zpUsobilosti,

slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmeni,

podani prihlasky k atestac¢ni zkousce. Spravnost Udajd uvedenych v prihlasce potvrzuje
Skolitel akreditovaného zafizeni, v némz se uskutecnuje vzdélavaci program a
zaméstnavatel uchazece,

provedeni predepsanych operacnich vykond a predloZeni potvrzeni o provedeni
kompletniho seznamu operacnich vykont v prikazu odbornosti, na vyZzadani atestacni
komise dolozit vykony kopiemi operacnich protokold,

vypracovani pisemné prace na skolitelem zadané odborné téma (struktura prace
formou Clanku se strukturou jaka je pozadovana v recenzovanych ¢asopisech),
potvrzeni o absolvovani kurzl a vzdélavacich akci (viz tab. Cast I1.).

c) Vlastni atestacni zkouska

teoreticka cast - 3 odborné otazky

prakticka cast - operace s asistenci Skolitele na jiném akreditovaném pracovisti
stejného nebo vyssiho typu.

6 Charakteristika cinnosti, pro které absolvent specializacniho vzdélavani ziskal
zpusobilost

Lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru plasticka chirurgie je schopen:

provadét anamnézu a diferencni diagnostiku, hodnotit vysledky provedenych vysetreni a
navrhovat léCbu,

provadét vsechny specializované vykony tak, jak jsou uvedeny v priikazu odbornosti,
rozhodovat o poskytovani ambulantni a Iizkové péce podle predpokladané diagndzy a stavu
pacienta,

dohlizet na praci l1ékarl bez specializované zpUsobilosti a vést jejich specializacni vzdélavani.

7 Charakteristika akreditovaného zafrizeni

Specializa¢ni vzdélavani zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind pravnickd nebo
fyzicka osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen "akreditované zafizeni"). Akreditované
zarizeni zajistujici vyuku Skolencl musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K
tomu slouzi radné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni studia a pobytu v jiném
akreditovaném zarizeni, které mdze poskytovat ¢ast pripravy, kterd neni dostupna ve vlastnim
akreditovaném zafizeni. Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb
poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb. a pozadavky na
minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb
jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 92/2012 Sb.
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Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni pfipravy
Skolence, ktery vychazi z §14 odst. 2 pism. c¢) zakona €. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s
jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zafizeni nezajistuje
napln vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

Personalni zabezpeceni

Skolitel m& specializovanou zpsobilosti v oboru plasticka chirurgie a min. 3 roky praxe v
oboru od ziskani specializované zpUsobilosti v oboru plasticka chirurgie a s minimalnim
pracovnim Uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Dalsi odbornici:

- 1 skolitel se specializovanou zpUsobilosti v oboru plasticka chirurgie, z toho min. 3
roky praxe od ziskani specializované zpUsobilosti v oboru plasticka chirurgie a s
min. Uvazkem 0,5.

Pomér Skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku -1:3.
Skolitel doklada svou zplsobilost pri zadosti o akreditaci zarizeni profesnim Zivotopisem.

Organizacni a provozni pozadavky
Poskytovani [Gzkové zdravotni péce v oboru plasticka chirurgie.
Minimalné 10 lGzek.
Dostupnost komplementu:

- pracovisté laboratornich metod (biochemické vysetreni, hematologické vysetreni,
mikrobiologické vysetreni,

- pracovisté radiodiagnostiky (RTG),
- pracovisté klinické patologie (histologické vysetreni).

Spektrum pozadavki, vykond, ¢innosti

Spektrum operaci s vyjimkou mikrochirurgickych vykond, 1é¢by obli¢ejovych rozstépd,
vzacnych vrozenych vad a replantaci.

7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu

Personalni zabezpeceni

Skolitel ma specializovanou zp@isobilosti v oboru plasticka chirurgie a min. 3 roky praxe v
oboru od ziskani specializované zpUlsobilosti v oboru plastické chirurgie a s minimalnim
pracovnim Uvazkem ve vySi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

DalSi odbornici:

- 2 Skolitelé se specializovanou zpUsobilosti v oboru plasticka chirurgie, z toho min. 3
roky praxe od ziskani specializované zpUlsobilosti v oboru plasticka chirurgie a s
min. Uvazkem 0,5.

Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku -1:3.
Skolitel doklada svou zpUsobilost pfi Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim Zivotopisem.
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Organizacni a provozni pozadavky

Poskytovani [Gzkové zdravotni péce v oboru plasticka chirurgie.
Minimalné 15 lGzek.
Dostupnost komplementu:

- pracovisté laboratornich metod (biochemické vySetfeni, hematologické vysetreni,
mikrobiologické vysetreni,

- pracovisté radiodiagnostiky (RTG, CT, UZ),
- pracovisteé klinické patologie (histologické vysetreni),
- transfuzni oddéleni.
Jednotka intenzivni péce (JIP), v daném zdravotnickém zafizeni.

Spektrum pozadavki, vykond, ¢innosti

Spektrum operaci s vyjimkou lé¢by obli¢ejovych rozstépl, vzacnych vrozenych vad a
replantaci.

7.2 Akreditované zarizeni (AZ) lll. typu

Personalni zabezpeceni

Skolitel ma specializovanou zplisobilosti v oboru plasticka chirurgie a min. 3 roky praxe v
oboru od ziskani specializované zpUlsobilosti v oboru plasticka chirurgie a s minimalnim
pracovnim Uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

DalSi odbornici:

- 6 Skolitell se specializovanou zpUsobilosti v oboru plasticka chirurgie, z toho min. 3
roky praxe od ziskani specializované zpUlsobilosti v oboru plastické chirurgie a s
min. Uvazkem 0,5.

Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku -1:3.
Skolitel doklada svou zpUlsobilost pri Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim zivotopisem.

Organizacni a provozni pozadavky

Poskytovani [0zkové zdravotni péce v oboru plasticka chirurgie.
Minimalné 35 0Zek.
Dostupnost komplementu:

- pracovisté laboratornich metod (biochemické vysSetreni, hematologické vysetreni,
mikrobiologické vysetreni,

- pracovisté radiodiagnostiky (RTG, CT, UZ, MRI),

- pracovisteé klinické patologie (histologické vysetreni),
- transfuzni oddéleni,

- pracovisté nuklearni mediciny.

Jednotka intenzivni péce (JIP), vdaném zdravotnickém zarizeni.
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Spektrum pozadavki, vykond, ¢innosti

Kompletni spektrum operaci v oboru.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni zabezpeceni a technické a
vécné vybaveni pro jejich realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsirena neodkladna resuscitace
vCetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného puvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémovd, intraarteridlni.

Dusnost, hlavni priciny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status astmaticus, inhalacni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie - kardidlni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagndza, diferencidlni diagnéza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické pristupy.

Traumatologie - tézké Urazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagndza, klasifikace, priciny, terapeutické pristupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zéklady reSeni v prednemocnicni a casné nemocni¢ni neodkladné péci
(PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pripravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavt u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

|Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovéruji po ukonceni testem.
Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personadlni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpUsobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popfipadé se
specializovanou zpUsobilosti ve vyucované problematice.

Garant kurzu ma specializovanou zpUsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu
povolani [ékare v oboru specializace.

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a obéhovych k objektivizaci
ucinnosti provadeéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:
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- zajisténi prdchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodd, Combi-tubusu,
laryngedlniho tubusu, laryngealni masky, véetné intubacni a rliznymi technikami
trachedlni intubace,

- umeélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pres masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- ndcvik intubace déti v¢etné novorozencl a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),
- punkci pneumotoraxu,

7 V7

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia,jugularis interna), véna femoralis a rlizné techniky intraoseéliniho
pristupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie a
elektroimpulzoterapie.

Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmeét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.
Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a rizeni zdravotnictvi.
Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).
Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.
Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnik.

Vedeni a nakladéni se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.
Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshranic¢ni zdravotni
pece.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojiSténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténct.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.
Nemocenské pojisténi.

Duchodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.
Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.
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Krizova komunikace.
Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Persondlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personadlni zabezpeceni

Minimalné 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, s
vysokosSkolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
Skole v Ceské republice nebo na vysoké 3kole v zahranici, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5
let. Lektori zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni Cinnosti za poslednich 5 let a
pedagogickou cinnost.

Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim
prislusného zaméreni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu (etika,
komunikace a socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

s

8.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen "NL") a
Iécba zavislosti

Predmét

Skodlivé uZivani NL a zavislosti na NL v CR.

Prehled NL zneuZivanych v CR a jejich vlastnosti.
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych obor{i, moZnosti prevence.

Prehled specifickych 1éCebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé.
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

|Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

yd

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a lécba zavislosti

Persondlni zabezpeceni

s

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpUsobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,
popripadé se specializovanou zpdsobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiacni ochrana

Predmét

Ucinky ionizujictho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a stochastickych t¢inkt. Riziko
nadorovych a dédicnych onemocnéni. Veliciny a jednotky pouzivané pro potreby radiacni ochrany.
Koncepce radiacni ochrany, zékladni principy radiacni ochrany, legislativni ramec 1ékarského a
nelékarského ozareni.
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Radiacni zatéz obyvatel z ruznych zdroju ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1ékarského ozareni,
radiaCni ochrana pacientu. Lékarskd pomoc fyzickym osobam ozarenym pri radiaCni mimoradné
udalosti. Radiologicka udalost, pri¢iny a mozné nasledky.

Uloha lékaru indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuZitim zdroji ionizujiciho zéreni - vyznam
indikaCnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuZzivajici neionizujici zareni. Informovani pacienta.

Uloha aplikujicich odborniki a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni urovné). Ozareni déti, téhotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdivodnéni). Velikosti
déavek pacientli pro typické radiologické postupy.

|Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiacni ochrana

Personadlni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni specializovanou zpdsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni Iékarstvi, nukledrni medicina a radiacni onkologie.
Radiologicti fyzici se specializovanou zpUsobilosti.

Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyu¢ovanému
tématu.

Technické vybaveni

UCebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Zaklady chirurgie

Predmét

Sok, diagndza, klasifikace, priciny, terapeutické pristupy.

Sepse, patofyziologie, imunologie, markéry sepse, diagnostické a terapeutické postupy.

Vyziva chirurgickych pacientt, indikace a provedeni enteralni a parenterélni vyzivy, typy diet, nutri¢ni
rekonvalescence chirurgickych pacientt.

Nahlé prihody brisni, diferencialni diagnostika, diagnostické metody, konzervativni a chirurgicka 1écba,
indikace k operaci.

Chirurgie zaludku a duodena - viredova choroba, nadory - diagnostika a terapie.

Moderni terapie onemocnéni zlu¢niku a zluCovych cest, diagnostika, intervenc¢ni radiologie a
endoskopické vykony, indikace k operaci, laparoskopie.

Operace jater a pankreatu, zakladni prehled operacnich vykont, indikaci a moznych komplikaci.
Z&nétliva onemocnéni strevni, patofyziologie, konzervativni a chirurgicka lécba.

Kolorektalni karcinom, klasifikace, diagnostika a operacni vykony.

Chirurgie rekta, periandlni chirurgie, zakladni chirurgické nalezy, konzervativni a chirurgicka lécha
periandlnich afekci.

Poranéni bricha, klasifikace, diagnostické a terapeutické algoritmy.

Diagnostika a terapie onemocnéni prsu, operacni vykony a indikace, dispenzarizace.

Hrudni chirurgie - nddorova a nenddorova onemocnéni plic, pleury, mediastina, jicnu.

Poranéni hrudniku, diagnostika a terapie.

Chirurgie sStitné zlazy, pristitnych télisek a nadledvin.

Chirurgie kyl.

Zaklady periferni cévni chirurgie.

Z4kladni principy détské chirurgie.

Poranéni CNS.

Zaklady plastické chirurgie.

Traumatologie diafyzarnich koncetinovych zlomenin. Rozdéleni, zdklady operacni 1éCby.
Traumatologie ramene a lokte. Klasifikace, 1é¢ba, zlomeniny lokte u déti.

Traumatologie panve, kycelniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, diagnostika, indikace operacni 1éCby,
zvlastnosti terapie starSich pacientu.
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Transpozice prstu.

Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikace, problematika hlezna, operacni 1é¢ba.
Traumatologie zapésti a ruky. Diagnostika a oSetfeni poranéni Slach, plastiky koznich defektu.

Poranéni patere. Klasifikace, indikace operacni 1écby, komplikace.

|Celkem 30 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady chirurgie

Personadlni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oboru, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe v

prednasené problematice.

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji
a, nejméneé 10 let praxe v oboru, praxe v prednaskové problematice, praxe ve

spondylochirurgii.

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru,

specializace v hrudni, cévni, détské chirurgii a plastické chirurgii.

Technické vybaveni

UCebna pro teoretickou vyuku.

8.6 Program kurzu Plasticka chirurgie

Predmeét

Minimalni
|poéet hodin

Oblicejové rozstépy, embryologie, pri¢iny, rozdéleni, klasifikace.

1

Primérni lé¢ba obli¢ejovych rozstépu.

Sekundarni 1é¢ba obliCejovych rozstépt.

Atypické rozstépy, kraniosynostozy, kraniofacidlni syndromy .

Vrozené vady boltcl a vicek.

Vrozené vady zevniho genitalu.

Vrozené vady koncCetin.

Benigni a maligni tumory kiZe véetné melanomu.

Reseni defekti mékkych tkani, (rekonstrukcni zebrik, laloky-definice, rozdéleni,
klasifikace, rekonstrukcni postupy dle jednotlivych lokalit).

[Volné laloky.

Dekubity.

Chirurgie ruky.

Replantace, indikace, kontraindikace.

Rekonstrukce prsu, preventivni mastektomie.

Esteticka chirurgie, vCetné nechirurgickych postupu.

Komplexni 1éCba popaleninového traumatu.

Nové postupy: transplantace, fetdlni chirurgie, bioinzenyrstvi.

Zavér kurzu, diskuse.

NN EREN AR EEETE EEEEEEE

|Celkem
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Plasticka chirurgie

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oborech souvisejicich s pfislusnym predmétem

vyuky.

Technické vybaveni
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Ucebna pro teoretickou vyuku; poskytnuti vyukovych materiald.
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