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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializaCniho vzdélavani v oboru nuklearni medicina je ziskani potfebnych teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti v oblasti diagnostiky a terapie, které umozni absolventovi
samostatnou praci v ambulantni i [Gzkové péci na pracovistich poskytujicich zdravotni péci v oboru
nuklearni medicina. Pfestoze soucasné platnou legislativou vymezeny ¢as pro vlastni specializa¢ni
vycvik prfimo v nukleadrni mediciné neumoznuje vytvorit vyukovy program odpovidajici standardim
UEMS (European Union of Medical Specialists) platnym pro vzdélavani v nuklearni medicinég, je
nutno se snazit tento cil naplnit.

2 Minimdlni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializacniho vzdélavani v oboru nuklearni medicina je ziskani
odborné zplsobilosti k vykonu povolani I1ékare ukonéenim nejméné Sestiletého prezenéniho studia
na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském
studijnim programu vSeobecné |ékarstvi.
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SpecializaCni vzdélavani se uskuteCnuje pri vykonu lékarského povolani formou celodenni
prdpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle §79 zakona ¢. 262/2006
Sb., zékonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisl.

Specializa¢ni vzdélavani mlze v souladu s §5 odst. 4 zédkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani odborné zpUsobilosti a specializované zplsobilosti k vykonu zdravotnického
povolani lékare, zubniho Iékare a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen "zékon ¢.
95/2004 Sb.") probihat jako rozvolnéna pfiprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je stanovena tydenni
pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni pracovni doby.
Jde-li 0 osobu na rodiCovské dovolené nebo osobu pecujici o dité do zahajeni povinné Skolni
dochazky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizsi nez jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby.
V tomto pripadé celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripadé celodenni prlpravy.

Specializa¢ni vzdélavani probiha u poskytovatelll zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkd
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zakladnim internim nebo radiologickém kmeni. Vlastni specializovany vycvik probiha
na pracovistich akreditovanych pro specializa¢ni vzdélavani v oboru nuklearni medicina a dalSich
obord.

Podminkou pro ziskani specializované zpUsobilosti v oboru nuklearni medicina je zarazeni do
oboru, absolvovani zakladniho interniho nebo zakladniho radiologického kmene (30 mésicd),
vlastniho specializovaného vycviku (18 mésicd) a Uspésné slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani
v zakladnim kmeni a atestacni zkousSky. Celkova doba specializa¢niho vzdélavani jsou 4 roky, z
toho:

2.1 Zakladni interni kmen - v délce 30 mésicl
nebo
2.2 Zéakladni radiologicky kmen - v délce 30 mésicl
a

2.3 Vlastni specializovany vycvik - v délce 18 mésicl

Obsah, rozsah a Clenéni vzdélavani v zakladnich kmenech, pozadavky na technické a vécné
vybaveni, personalni zabezpeceni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani akreditace k
zajisténi specializacniho vzdélavani v zdkladnim kmeni a pozadavky na teoretické znalosti a
praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pred prihlaSenim ke zkousSce po ukonceni
vzdélavani v zakladnim kmeni, stanovi vyhlaska o vzdélavani v zakladnich kmenech lékard.

Cast I.

s _ O

2.3 Vlastni specializovany vycvik - v délce 18 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru nuklearni medicina - pro Iékare s ukoncenym
zadkladnim internim kmenem

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
nukledrni medicina - poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo |16

I1. typu vCetné ucasti na
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené vzdélavacich aktivitach
vzdéldvacim programem nukledrni medicina uvedenych v bodu 2.4
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specializacni staz u poskytovatele zdravotnich sluzeb
> toho oskytujiciho lazkovou péci pro 1écbu otevienymi zarici

0,5 (2 tydny)

vzdéldvacim programem radiologie a zobrazovaci metody

specializacni stdz na pracovisti PET/CT 2
radiologie a zobrazovaci metody - poskytovatel zdravotnich sluzeb s CT
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 2

nebo

b) povinna odborna praxe v oboru nuklearni medicina - pro lékare s ukoncenym

zdkladnim radiologickym kmenem

Akreditované zarizeni Povceft o
meésicu
nukledrni medicina - poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo II. typu
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdéldvacim 16
programem nukledrni medicina
specializacni staz u poskytovatele zdravotnich sluzeb 0,5 (2
> toho poskytujiciho lizkovou péci pro 1é¢bu otevienymi zarici tydny)
specializacni staz na pracovisti PET/CT 2
vnitrni 1ékarstvi - poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici luzkovou zdravotni péci v
celém spektru internich onemocneéni s akreditaci I. nebo II. typu, véetné péce o
kardiologické pacienty (provadéni zatézovych vySetreni) 2
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené vzdeldvacim
programem vnitini lékarstvi

Akreditované zafizeni pro obor nuklearni mediciny zajisti Skolenci moznost absolvovani
pozadovaného poctu vykon{ bud ve vlastnim akreditovaném zarizeni, nebo ve smluvni spolupraci

s jinym akreditovanym zafizenim.

Pokud neni akreditované zafizeni I. typu schopno zajistit pozadovany pocet vykont dle tohoto
vzdélavaciho programu a dle prikazu odbornosti, je nutné, aby si skolenec doplnil zbyvajici vykony

na akreditovaném zafizeni Il. typu.

c) doporucena odborna praxe v oboru nuklearni medicina

Akreditované zarizeni

klinicka onkologie a/nebo radiacni onkologie a/nebo neurologie a/ nebo

détské lékarstvi

Doporucenou praxi lze absolvovat kdykoliv v rdmci vlastniho specializa¢niho vycviku oboru

nuklearni mediciny.

d) doporucena odborna praxe v oboru nuklearni medicina

Specializacni staze Po cet
tydnu

specializa¢ni staz zéklady nukledrni mediciny pro zacinajici 1ékate v oboru - vyukové )

pracovisté na akreditovaném zarizeni nukledrni mediciny II. typu

specializacni stdz v nukledrni kardiologii - vyukové pracovisté na akreditovaném zarizeni 1

nuklearni mediciny II. typu

specializacni staz na akreditovanych zarizenich II. typu vybavenych hybridni scintilaé¢ni 1

kamerou SPECT/CT

predatestacni specializaCni stz na vyukovém pracovisté na akreditovaném zarizeni nuklearni 3

mediciny II. typu
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Cast II.
2.4 Teoreticka cast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurz Pocet
y hodin
kurz z Nuklearni
-, 14
mediciny

b) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

b1l) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, kteri byli zarazeni do vlastniho
specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurzu,

b2) kurzy Lékarska prvni pomoc, Zaklady zdravotnickeé legislativy, etiky a
komunikace, Radiacni ochrana, Radiacni ochrana (RO) pro aplikujici
odborniky, Zaklady vnitfniho Iékarstvi a Zaklady radiologie pro lIékafre,
kterym uplynulo od absolvovani téchto kurzi vice nez 5 let, a

b3) kurz Prevence sSkodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lIécba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Kurzy POé?t
hodin

kurz Lékarska prvni pomoc

povinné pro lékare zarazené v zakladnim internim i 20

radiologickém kmeni

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace
povinné pro lékare zarazené v zdkladnim internim i 12
radiologickém kmeni

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba
zavislosti

povinné pro lékare zarazené v zdkladnim internim i
radiologickém kmeni

kurz Radiacni ochrana 1
povinné pro lékare zarazené v zdkladnim internim kmeni
kurz Radiacni ochrana (RO) pro aplikujici odborniky

povinné pro lékare zarazené v zakladnim radiologickém kmeni 24
kurz Zaklady vnitrniho 1ékarstvi 10
povinné pro lékare zarazené v zdkladnim internim kmeni
kurz Zaklady radiologie

L o2y o , ) L . I35
povinne pro lekare zarazene v zakladnim radiologickem kmeni

c) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucena

Aktivity Délka trvani
dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce doméci i zahrani¢ni garantované prislusnou
odbornou spolecnosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi v rozsahu min.
(dale jen "IPVZ") nebo Ceskou lékarskou komorou (dale jen "CLK") nebo lékarskymi |20 hod
fakultami (dale jen "LF") nebo akreditovanymi zarizenimi, aj.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti Il. b) v ramci zakladniho interniho nebo zakladniho
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radiologického kmene, neabsolvuje je v ramci specializovaného vycviku.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti ovérovanych
na konci vlastniho specializovaného vycviku

Teoretické znalosti
Z vlastniho oboru

Fyzika a pfistrojova technika

Zaklady jaderné fyziky - interakce zareni s hmotou, principy detekce zareni; funkce a obsluha
pouzivané techniky - méreni aplikovanych aktivit radiofarmak, kontrolni dozimetrie; principy
jednofotonové a pozitronové tomografie.

Problematika radiacni ochrany a nemoci ze zareni
Pravni predpisy pro praci s otevienymi zarici.
Usporadani pracovisté, osobni dozimetrie, davkové limity, méreni kontaminace pracovnik( a
pracovniho prostredi, dekontaminace.
Metody ochrany pred vnéjsim zarenim, monitorovani vnitfni kontaminace pracovnikl a
ochrana pred ni, radioaktivni odpady.
Biologické ucinky ionizujiciho zareni a radiacni riziko rakoviny a genetickych Gc¢inkd pro
pacienty, opatreni k radia¢ni ochrané pacientd.
Nemoc ze zareni a jeji |éCba.

Zaklady radiofarmacie

Pouzivané radionuklidy, jejich fyzikalni charakteristiky.

Zasady pripravy radiofarmak.

Farmakokinetika bézné pouzivanych radiofarmak.

Vyse aktivit radiofarmak aplikovanych détem a dospélym.

Zasady prijmu, skladovani a pohybu radiofarmak na pracovisti nuklearni mediciny.

Vysetfovaci metody "in vivo" v nuklearni mediciné

Indikace, priprava, provedeni a interpretace vysledkl vsech v klinické praxi vyuzivanych
metod "in vivo" (vySetreni kardiovaskularniho systému, plic, skeletu, uropoetického systému,
centralniho nervového systému, gastrointestinalniho traktu, zanétl, metody nuklearni
mediciny v hematologii, endokrinologii, onkologii, pozitronova emisni tomografie).

U kazdého diagnostického vykonu se predpoklada znalost fyziologické podstaty vySetreni,
metodického postupu véetné jeho uzivanych variant, moznosti metodickych chyb, indikace,
popr. kontraindikace vykont, znalost interpretace vysledku.

Lécba otevrenymi radionuklidy

Lécba benignich a malignich tyreopatii, synoviorthesa, terapie malignich vypotkd, 1écba
kostnich metastaz, hematologické indikace I1é¢by otevienymi radionuklidy, ostatni indikace
terapie otevienymi zafici, propousténi nemocnych po IéCebné aplikaci otevrenych
radionuklid{, postup pfi Gmrti po Ié¢ebné aplikaci otevienych radionuklidd.

Z ostatnich oboru
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Specialisté z oboru nuklearni medicina pouzivaji také metody se vztahem k vykondm
provadénym v ramci poskytovani zdravotni péce v oboru nuklearni medicina: EKG (vCetné fyzické
a farmakologické zatéze), reSeni urgentnich situaci ohrozujicich Zivot pacienta, feseni nezadoucich
reakci, Dale jen potfebna znalost principt, zakladd provedeni a hodnoceni ostatnich zobrazovacich
postupl (MR, CT, RTG, sonografie atd.) a jejich korelace s nukledrné medicinskymi metodami.

Praktické dovednosti

Skolenec zafazeny do oboru nukledrni medicina musi byt schopen samostatné provadét
nuklearné medicinska vySetreni vCetné zpracovani popisu nalezu a vedeni zdravotnické
dokumentace.

Minimalni pocet vySetfeni samostatné provedenych Skolencem béhem vlastniho
specializovaného vycviku je 2000, z toho minimdalné 50 vySetfeni u détskych pacientd. Z
uvedenych poctl predstavuji vySetreni provedena nepozitronovymi radiofarmaky minimalné 1200
vySetreni a vySetfeni provedend pozitronovymi radiofarmaky (véetné PET/CT vySetfeni v ramci
odborné staze) minimalné 400 vysetreni.

Minimalni poéet vykonu

Radionuklidova vySetreni Pocet
Centralni nervovy systém 60
Muskuloskeletdlni systém 600
Kardiovaskularni systém 300
Lymfaticky systém vcetné sentinelovych uzlin, slezina, 80
kostni dren

Respiracni systém 150
Funkéni vySetreni traviciho a urogenitalniho traktu 100
Endokrinni systém 100
Tumory a zanéty 500

Terapie otevifenymi zafici:

indikace, zpUsoby terapeutické aplikace radionuklidl, dozimetrie, radia¢ni ochrana na
IGzkovém oddéleni nuklearni mediciny.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

zna obsah, rozsah a zpUsob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu se zdkonem ¢.
372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich
sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpist a vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické
dokumentaci, ve znéni pozdéjsich predpist,

dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nélezZitostech Listu o prohlidce zemrelého, zplsobu jeho
vypliovani a predavani mistim urceni, a o naleZitostech hlaseni ukonceni téhotenstvi
porodem mrtvého ditéte, o Umrti ditéte a hlaseni o Umrti matky (vyhlaska o Listu o prohlidce
zemrelého), ve znéni pozdéjsich predpist musi znat list o prohlidce zemrelého,

ma znalosti pravnich predpisi Evropské unie, platnych pravnich predpist, predpisl
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem Zivotniho prostredi popf. jinymi
Urady statni spravy ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

zna a fidi se zakladnimi etickymi normami Iékarského povolani,
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dosahne potrebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi,
spolupracovniky a s osobou, kterou pacient urc¢i ve smyslu §33 odst. 1 zadkona ¢. 372/2011
Sb.,

ma zakladni znalosti posudkového lékarstvi, revizni ¢innosti, Iékarské etiky, organizace
poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni Cinnosti a management tymové prace, osvoji si zaklady
pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbornych informaci a
komunikace.

5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu specializaéniho vzdélavani
Specializa¢ni vzdélavani probihad pod vedenim pridéleného Skolitele v akreditovaném zafizeni.
a) Priibézné hodnoceni Skolitelem

zdznamy o absolvované praxi v prikazu odbornosti a v prikazu odbornosti s Gdaji o
provedenych vysSetrenich a intervencnich vykonech v Sestimésicnich

intervalech s podpisem Skolitele. Dale budou provedeny zaznamy o ukonceni povinné
praxe v pozadovanych oborech a o Skoleni v jednotlivych odvétvich oboru,

celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho zéznamem v
prikazu odbornosti.

b) Predpoklady pristupu k atestacni zkousce

absolvovani poZzadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpUsobilosti,

slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmeni,

podani prihlasky k atestacni zkouSce. Spravnost Gdajd uvedenych v prihlasce potvrzuje
Skolitel akreditovaného zafizeni, v némz se uskutecnuje vzdélavaci program a
zaméstnavatel uchazece,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v prikazu odbornosti,
absolvovani povinného kurzu Radiacni ochrana pro aplikujici odborniky pro lIékare se
zakladnim internim kmenem v ramci vlastniho specializovaného vycviku,

potvrzeni 0 absolvovani kurzll a vzdélavacich akci (viz tab. Cast I1.).

c) Vlastni atestacni zkouska

Cast prakticka - zhodnoceni a popis predlozenych scintigramt a dalsich vysledkd
radionuklidovych vysetfeni (2 pacienti),
cast teoreticka - 3 odborné otazky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializacniho vzdélavani ziskal
zpusobilost

Absolvent vzdélavaciho programu v oboru nukledrni medicina ziskava specializovanou
zpUsobilost v oboru nuklearni medicina, kterd ho opravnuje k samostatnému vykonu ¢innosti jako
samostatné provadét a vyhodnocovat postupy pouzivané v nuklearni mediciné a poskytovat
konzultacni a posudkovou c¢innost v otdazkach souvisejicich s oborem. Tato zpUsobilost je
pozadovana i pro vykon pedagogické, resp. vyzkumné prace.
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7 Charakteristika akreditovaného zafizeni

Specializa¢ni vzdélavani zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind pravnickd nebo
fyzicka osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen "akreditované zafizeni"). Akreditované
zarizeni zajistujici vyuku Skolencl musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K
tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni studia a pobytu v jiném
akreditovaném zafizeni, které miZze poskytovat ¢ast pripravy, kterd neni dostupna ve vlastnim
akreditovaném zafizeni. PoZzadavky na minimaini personalni zabezpecleni zdravotnich sluzeb
poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb. a pozadavky na
minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb
jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni pripravy
Skolence, ktery vychazi z §14 odst. 2 pism. c) zakona €. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s
jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zafizeni nezajistuje
napln vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

Personadlni zabezpeceni

Skolitel ma specializovanou zp(sobilost v oboru nukleadrni medicina a min. 3 roky praxe v
oboru od ziskani specializované zpUsobilosti v oboru nukledrni medicina a s minimalnim
pracovnim Uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér Skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku -1:3.

Skolitel dokladé svou zplisobilost pfi Z&dosti o akreditaci zafizeni profesnim Zivotopisem.

Technické a vécné vybaveni

AZ doklada typ a pocet pristrojd:

- minimaIné 1 gama kamera umozniujici vysetieni SPECT, pfip. SPECT/CT, event.
PET/CT,

- zafizeni pro méreni aplikovanych aktivit radiofarmak,
- detekéni pristroje pro dozimetrickou kontrolu dle poZzadavk{ SUJB.

Spektrum pozadavki, vykond, ¢innosti

Seznam typu vykonl a jejich pocet za rok:

- 2500 radionuklidovych in vivo vysSetreni, z tohoto po¢tu minimalné 800
tomografickych.

Na AZ I. typu uchaze¢ absolvuje zakladni prdpravu v oboru.
AZ doklada k zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace smluvni spolupraci s akreditovanym
zafizenim Il. typu.

7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu

Personadlni zabezpeceni

Skolitel mé& specializovanou zp(sobilost v oboru nukledrni medicina a min. 3 roky praxe v
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oboru od ziskani specializované zpUsobilosti v oboru nukledrni medicina a s minimalnim
pracovnim Uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér Skolitel/Skolenec v rdmci specializovaného vycviku -1:3.

Seznam dalsich odbornikd:

- radiologicky fyzik,
- radiofarmaceut.
Skolitel doklada svou zplisobilost pfi zZadosti o akreditaci zafizeni profesnim Zivotopisem.
Technické a vécné vybaveni
AZ doklada typ a pocet pristrojd:

- minimaIné 2 gama kamery umoziujici vysetfeni SPECT, pfip. SPECT/CT, event.
PET/CT,

- spektrometricka souprava pro méreni aktivity in vivo zevni detekci, pfipadné pro
promérovani vzorkl biologickych tekutin (in vitro),

- zafizeni pro méreni aplikovanych aktivit radiofarmak,
- detekéni pfistroje pro dozimetrickou kontrolu podle pozadavkd SUJB.

Spektrum pozadavki, vykond, €¢innosti

Seznam typu vykond a jejich pocet za rok:

- 5000 radionuklidovych in vivo vysSetreni, z tohoto poctu minimalné 1500
tomografickych.

Na akreditovanych zafizenich tohoto typu bude mit uchaze¢ moznost seznamit se s
metodami, které nejsou provadény na vlastnim akreditovaném zafizeni, pfipadné si doplnit
pocCty vysSetreni poZzadovanych pro ukonceni specializovaného vycviku.

Jiné
S problematikou léCebného vyuziti radiofarmak, s vySetfovanim pomoci pozitronové emisni

tomografie (PET) a event. i s fyzikalni problematikou oboru se uchaze¢ seznami formou
specializacni stdze na jiném AZ, se kterym je v ramci zadosti o udéleni/prodlouzeni

akreditace dolozena smluvni spoluprace. Smluvni zafizeni, kterd nemaji akreditaci, musi byt

akreditovana v ramci akredita¢niho fizeni Zadatele.
7.3 Pracovisté PET a PET/CT (pozitronova emisni tomografie/vypocetni tomografie)*

Personadlni zabezpeceni

Skolitel ma specializovanou zp(sobilost v oboru nukleadrni medicina a min. 3 roky praxe v
oboru od ziskani specializované zpUsobilosti v oboru nukledrni medicina a s minimalnim
pracovnim Uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér Skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku -1:3.

Skolitel doklada svou zpUsobilost pfi zadosti o akreditaci zafizeni profesnim Zivotopisem.
Seznam dalsich odbornikd:
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- radiologicky fyzik,
- radiofarmaceut.

Technické a vécné vybaveni
Pracovisté doklada typ a pocet pristroji:
- minimalné jedna plnohodnotna PET/CT kamera,
- zafizeni pro méreni aplikovanych aktivit radiofarmak,
- detekéni pfistroje pro dozimetrickou kontrolu pracovité dle pozadavk( SUJB.

Pocet vykoni

Pocet vykond - min.1000 vysetreni/rok.

* "Pracoviste, ktera spliuji podminky a pozadavky na pracovisté PET, ev. PET/CT, musi byt
akreditovana v ramci akreditaCniho fizeni zadatele (dle bodu 7.1 nebo 7.2)."

7.4 Pracovisté pro Ié¢bu otevienymi zafi¢i na luzkovych oddélenich*

Personadlni zabezpeceni

Skolitel ma specializovanou zp@sobilost v oboru nukledrni medicina a min. 3 roky praxe v
oboru od ziskani specializované zplsobilosti v oboru nuklearni medicina a s minimalnim
pracovnim Uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér Skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku -1:3.

Skolitel doklada svou zplisobilost pfi Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim Zivotopisem.

Technické a vécné vybaveni

Poskytovatel zdravotni péce poskytujici 1GZkovou zdravotni péci.
Vybaveni pracovisté dle pozadavkU SUJB, vcetné zarizeni pro méreni aplikovanych aktivit
radiofarmak a pristrojd pro dozimetrickou kontrolu.

Spektrum pozadavki, vykoni, ¢innosti
Minimalni rozsah poskytovanych zdravotnich sluzeb:
- benigni a maligni onemocnéni stitné zlazy.
Pocet hospitalizovanych nemocnych - min. 200/rok.
* "Pracovisté, kterd splnuji podminky a pozadavky pro [é¢bu otevienymi zafic¢i na [Gzkovych

oddeélenich, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele (dle bodu 7.1 nebo
7.2)."

8 Programy povinnych vzdéldavacich aktivit a personadlni a technické vybaveni pro
jejich realizaci

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

[Predmét
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Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsirena neodkladna resuscitace
vCetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného puvodu, ki'ece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni priciny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie - kardidlni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferenciélni diagndza., terapeutické
postupy, principy umeélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické pristupy.

Traumatologie - tézké Urazy, uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagndza, klasifikace, pric¢iny, terapeutické pristupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zéklady reseni v prednemocnicni a casné nemocnicni neodkladné péci
(PNP a NNP).

Integrovany zdchranny systém (IZS) a krizova pripravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zarizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

[Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovéruji po ukonceni testem.
Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdlsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi v oboru nejméné 5 let, nebo se specializovanou zpUsobilosti v oboru
anesteziologie a intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, nebo se specializovanou
zpUsobilosti v oboru anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let,
popripadé se specializovanou zpdsobilosti ve vyucované problematice.

Garant kurzu ma specializovanou zpUlsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu
povolani Iékare v oboru specializace.

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zékladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zdznamem sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a obéhovych k objektivizaci
ucinnosti provadeéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prdchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngeaini masky, vcéetné intubacni a rlznymi technikami
trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, prfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozenct a umélou plicni ventilaci,
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- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia,jugularis interna), véna femoralis a rlizné techniky intraoseélniho

pristupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie a
elektroimpulzoterapie.

Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmeét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.
Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a rizeni zdravotnictvi.
Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).
Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.
Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnika.

Vedeni a naklddéni se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.
Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshrani¢ni zdravotni
pece.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojiSténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténct.
Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.
Nemocenské pojiSténi.

Duchodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.
Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Persondlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

Minimalné 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, s
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vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
Skole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahrani¢i, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano.

Lektori zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a
pedagogickou cinnost.

Soucasti lektorského tymu musi byt lektori s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim
prislusného zaméreni a odbornou praxi nejméné 51et v oblasti prednaseného tématu (etika,
komunikace a socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

s

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen "NL") a
lécba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Prehled NL zneuZivanych v CR a jejich vlastnosti.
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych obort, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé.
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

|Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Persondlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a lIécba zavislosti

Personadlni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru
navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, popripadé se specializovanou zpUsobilosti
ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiacni ochrana

Predmeét

Ucinky ionizujictho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a stochastickych G¢inkf. Riziko
nadorovych a dédicnych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potreby radia¢ni ochrany.
Koncepce radiacni ochrany, zékladni principy radiacni ochrany, legislativni ramec 1ékarského a
nelékarského ozareni.

Radia¢ni zatéz obyvatel z ruznych zdroju ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1ékarského ozareni,
radiaCni ochrana pacientt. Lékarskd pomoc fyzickym osobam ozarenym pri radiaCni mimoradné
udalosti. Radiologicka udélost, pri¢iny a mozné nasledky.

Uloha lékaru indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuZitim zdrojli ionizujiciho zafeni - vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimélni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zareni. Informovani pacienta.

Uloha aplikujicich odborniki a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni urovné). Ozéareni déti, téhotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdivodnéni). Velikosti
davek pacientli pro typické radiologické postupy.
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[Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personadlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiacni ochrana

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zplsobilosti nebo zvlastni specializovanou zplsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni Iékarstvi, nukledrni medicina a radiacni onkologie.
Radiologicti fyzici se specializovanou zpUsobilosti.

Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyu¢ovanému
tématu.

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Radiacni ochrana (RO) pro aplikujici odborniky

Predmét

Zaklady fyziky ionizujiciho zéreni, veli¢iny a jednotky pouzivané pro potreby radiacni ochrany.
Zakladni vlastnosti zdroju ionizujiciho a neionizujiciho zéreni vyuzivanych v zobrazovacich metodach.
Biologické ucinky ionizujiciho zareni (deterministické a stochastické uc¢inky, riziko nadorovych a
dédicnych onemocnéni, zavislost uc¢inku na davce, hodnoty davkovych praht, priklady koeficientt
rizika).

Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radiacni ochrany. Radia¢ni zatéz obyvatel z ruznych
zdroju ionizujiciho zareni, regulace jednotlivych slozek ozareni. Limity ozéreni, omezovéni ozéreni ve
zvlastnim pripadé. Specificky charakter lékarského ozareni. Zasady pro uplatnovani pozadavki
radiaCni ochrany pacientl pri provadéni a rizeni zdravotnickych vykonu s pouzitim zdroju ionizujiciho
zareni - optimalizace radia¢ni ochrany pri lékarském ozareni (princip ALARA "As Low As Reasonably
Achievable"). Nelékarské ozareni.

Zpusoby ochrany pacienta a personalu pred ozarenim a priklady jejich aplikace. Ochrana stinénim
(stinéni vySetrovny, ochranné pomucky, filtrace RTG svazku, ...), ochrana vzdélenosti (vzdalenost OK u
pacienta, vzdalenost personalu od zdroje, ...), ochrana ¢asem (zkracovani doby skiaskopie, pulzni
skiaskopie, neopakovani expozic, ...).

Pracovné-lékarské sluzby poskytované radiacnim pracovnikim. Lékarska pomoc fyzickym osobam
ozarenym pri radiacni mimoradné udalosti.

Fyzikalni aspekty ovliviiujici kvalitu obrazu a ddvku pacienta: provozni parametry pristroje, typy
receptoru obrazu, kvalita RTG svazku (filtrace, ...), geometrie vySetieni (vzdalenost OK, velikost
ozareného pole,...), programy rizeni expozice (Automatic exposure control - AEC, Automatic exposure
rate control - AERC,...) pro ruzné druhy vySetreni.

Uloha lékaru indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuZitim zdrojli ionizujiciho zafeni - vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Ozareni déti, téhotnych a kojicich zen (specifika, opatreni,
zdivodnéni). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Informovani pacienta.

Uloha aplikujicich odborniki a optimalizace radia¢ni ochrany. Radiologické standardy a diagnostické
referencni urovné a jejich vyznam pro snizovani davky. Velikosti davek pacientl pro zobrazovaci
metody pouzivané v diagnostice. Management davek pacientl (stanovovani davek, snizovani davek,
zaznamenavani davek, hodnoceni davek). Odhad a hodnoceni davek na plod.

Nejcastéjsi chyby aplikujicich odborniku pri posuzovani vhodnosti diagnostického ozéareni a pri
provadéni diagnostického ozareni.

Specifické pozadavky na rentgenovy pristroj a na kvalitu obrazu v intervencni radiologii a kardiologii,
faktory ovliviiujici kvalitu obrazu a davku, velikosti davek pacientt pro hlavni postupy v intervenc¢ni
radiologii, diagnostické referen¢ni Girovné pro intervenc¢ni radiologii, odhad davek, rizika u¢inka zareni
pro pracovniky.

Specificky charakter 1ékarského ozareni v nuklearni mediciné - diagnostika, terapie otevienymi zarici.
Fyzikalni a biologické aspekty ovliviiujici radiacni zatéz pacienta v nukledrni mediciné.
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Principy radiacni ochrany v nuklearni mediciné a jeji realizace - ochrana pacienta (optimalizace volby
radiofarmak, diagnostické referencni trovné aplikovanych aktivit, détsky pacient, stanovovani
absorbovanych davek), ochrana personélu (ochranné pomucky, osobni dozimetrie, zébrana vnitrni
kontaminace), ochrana obyvatel a poskytovatell pomoci (napft. rodinnych prislusniku).

Typy piistrojii v nuklearni mediciné, detekéni a zobrazovaci systémy, SPECT, PET kamery, hybridn{
kamery SPECT/CT, PET/CT, PET/MRI. Kontrola kvality. Optimalizace kvality obrazu. Velikosti davek
pacientll v nukledrni mediciné (diagnostika, terapie).

Z4kladni legislativni pozadavky na lékarské ozareni v nuklearni mediciné (kategorizace a usporadani
pracovist, definice kontrolovaného a sledovaného pasma, systém monitorovani, standardni operacni
postupy (SOP), kontrola jakosti, dokumentace, zpusoby reseni kontaminace pracovniho prostredi atd.).
Nejcastéjsi chyby aplikujicich odborniku pri posuzovani vhodnosti indikace nukledrné medicinskych
vySetreni z hlediska radiacni ochrany. Radiologicka udalost v nuklearni mediciné. Aplikace
radiofarmaka v dobé téhotenstvi nebo kojeni.

Zakladni mezinarodni a narodni legislativni pozadavky na 1ékarské ozareni (Smérnice
2013/59/Euratom, atomovy zakon, zdkon o specifickych zdravotnich sluzbach, zdkony o podminkach
ziskavéani a uznavani zpusobilosti, ...). Pozadavky na persondlni a technické vybaveni radiologickych
pracovist. Odpovédnost za zajiSténi soustavného dohledu nad radia¢ni ochranou (dohlizejici osoba,
osoba s primym dohledem nad radia¢ni ochranou), uloha radiologického fyzika. Pozadavky na zajiSténi
kvality a bezpecnosti. Radiologicka udalost.

|Celkem 20 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana pro aplikujici
odborniky

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUlsobilosti nebo zvlastni specializovanou zplsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni Iékarstvi, nukledrni medicina a radiacni onkologie,
Radiologicti fyzici se specializovanou zpUsobilosti,

Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyu¢ovanému
tématu.

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.6 Program kurzu Zaklady vnitrniho lékarstvi

Predmét

Diferencialni diagnostika v béznych klinickych situacich v luzkové a ambulantni péci, jako
lisou: anemie, otoky, dyspnoe, bolesti na hrudi, porucha funkce jater, porucha funkce ledvin, poruchy
elektrolytové a acidobazické rovnovahy, bolest bricha, zacpa, prijem.

Lécba béznych chorob v luzkové a ambulantni péci, jako jsou: diabetes mellitus, aterosklerdza,
hypertenze, ICHS, poruchy Stitné 7lazy, osteoporéza, srdecni selhani, fibrilace sini, CHOPN, chronické
onemocnéni ledvin, tromboembolickd nemoc, pneumonie, pleuritida, nekomplikovana pankreatitida,
nekomplikovana divertikulitida, zanét kiize a podkozi, infek¢ni prajem.

Zahajeni 1éCby a opatreni ke stabilizaci pacienta s akutnimi potizemi, jako jsou: bolest na
hrudi, dusnost, zmatenost, bezvédomi, anafylaxe, sepse, poruchy srdecniho rytmu, synkopa, Sok,
krvaceni do GIT, nezddouci ucinky antikoagulacni a antiagregacni 1éCby.

|Celkem 40 hodin

Personadlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady vnitiniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oboru vnitrni Iékarstvi, kteri splnuji podminky pro
Skolitele.
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Technické vybaveni

UCebna pro teoretickou vyuku.

8.7 Program kurzu Zaklady radiologie

Predmeét

Zobrazovaci metody jejich principy, technika provedeni, indikace a
kontraindikace

Kontrastni latky, radiofarmaka

Popis radiologického vySetreni, dokumentace a archivace
Zobrazovaci metody muskuloskeletalniho aparatu
Zobrazovaci metody hrudniku, bricha a panve

Zobrazovaci metody onemocnéni mozku, hlavy a krku a patere
Zobrazovaci anatomie, nomenklatura, klasifikace

Ovéreni znalosti testem.

Celkem 35 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady radiologie

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zplsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody a praxi
nejméné 5 let v oboru, popfipadé se specializaci ve vyucované problematice.
Garantem kurzu musi byt Iékar se specializovanou zpdsobilosti v oboru a 10 let vykonu
povolani v oboru specializace.

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.8 Program kurzu z Nukledrni mediciny

Predmét lI\I/Iin‘ima’llni pocet
odin

Technické aspekty v Nuklearni mediciné (radiofarmaka, pristrojova n

technika)

Diagnostické postupy v Nukledrni mediciné 7

Terapeutické postupy v Nuklearni mediciné 3

Celkem 14

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu z Nuklearni mediciny

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpdsobilosti v oboru nuklearni medicina s praxi nejméné 10 let v
oboru, pripadné se specializaci ve vyucované problematice.

Garant kurzu ma specializovanou zpUsobilost v oboru a 15 let vykonu povolani v oboru
specializace a s akademickym titulem docent nebo profesor.

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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