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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru kardiologie je ziskani potfebnych teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti v oblasti patofyziologie, diagnostiky, diferencialni diagnostiky, prevence a
lé¢by kardiovaskularnich chorob, umoznujicich samostatnou ambulantni i 18Zkovou praci kardiologa
v nize definovaném rozsahu tohoto oboru.

2 Minimalni pozadavky na specializacni vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializacniho vzdélavani v oboru kardiologie je ziskani odborné
zpUsobilosti k vykonu povolani lIékarfe ukon¢enim nejméné Sestiletého prezenéniho studia na
lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském
studijnim programu vseobecné |ékarstvi.

SpecializaCni vzdélavani se uskuteCnuje pri vykonu lékarského povolani formou celodenni
prdpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle §79 zakona ¢. 262/2006
Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisl.

’

Specializa¢ni vzdélavani mlze v souladu s §5 odst. 4 zédkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
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ziskavani a uznavani odborné zplsobilosti a specializované zplsobilosti k vykonu zdravotnického
povolani Iékare, zubniho lékare a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich predpisl (dale jen ,zékon (.
95/2004 Sb.") probihat jako rozvolnénd pfiprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je stanovena tydenni
pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni pracovni doby.
Jde-li o osobu na rodiCovské dovolené nebo osobu pecujici o dité do zahajeni povinné Skolni
dochazky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizSi nez jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby.
V tomto pripadé celkova délka, troven a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripadé celodenni pripravy.

Specializa¢ni vzdélavani probihd u poskytovatell zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vsech pozadavk{
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zakladnim internim kmeni. Vlastni specializovany vycvik probiha na pracovistich
akreditovanych pro specializa¢ni vzdélavani v oboru kardiologie a dalSich obor(.

Podminkou pro ziskani specializované zpUsobilosti v oboru kardiologie je zarazeni do oboru,
absolvovani zakladniho interniho kmene (30 mésicl), vlastniho specializovaného vycviku v
kardiologii (30 mésicl) a Uspé&sné sloZeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmeni a
atestacni zkousky. Celkova doba specializacniho vzdélavani je 5 let, z toho:

2.1 Zakladni interni kmen - v délce 30 mésicu
a

2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce 30 mésicu

Obsah, rozsah a Clenéni vzdélavani v zakladnich kmenech, pozadavky na technické a vécné
vybaveni, personalni zabezpeceni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani akreditace k
zajisténi specializaCniho vzdélavani v zakladnim kmeni a pozadavky na teoretické znalosti a
praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pred prihlasenim ke zkousce po ukonceni
vzdélavani v zakladnim kmeni, stanovi vyhlaska o vzdélavani v zakladnich kmenech lékard.

Cast I.
2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce 30 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru kardiologie

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
30
kardiologie véetvmlé ﬁé&}Sti ha
, v P , . v vzdelavacich
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené vzdelavacim ktivitach
programem kardiologie ,
uvedenych v
bodu 2.3
kardiologie - poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou zdravotni
péci na kardiologickém lizkovém oddéleni 9

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené
vzdéldvacim programem kardiologie

arytmologické pracovisté (poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici luzkovou
a ambulantni zdravotni péci a elektrofyziologicky / implantologicky sal)
neinvazivni kardiologie a zobrazovaci metody (echokardiografie, zatézové
metody, Holterovské EKG, ambulantni monitorace TK, nukledrni kardiologie, |3
kardiologicky orientované CT, MR)

katetrizacni sal (pracovisté intervencni kardiologie) 3
kardiologicka jednotka intenzivni péce < 6
2 toho kardiochirurgie )

oo Toistarmdt T ~Tovrro ol I 120 I amns T o 1Y ok oo T n s kv om o~ mam L 11


https://www.novyepis.cz/clanek/45784

www.novyepis.cz 17.05.2024

Cast II.
2.3 Teoreticka cast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurzy Pocet hodin|
predatestacni kurz 10
Kardiologie

b) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

b1l) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, kteri byli zarazeni do vlastniho
specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurzu,

b2) kurzy Lékarska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace, Radiacni ochrana a Zaklady vnitrniho lékarstvi pro lIékare,
kterym uplynulo od absolvovani téchto kurzu vice nez 5 let, a

b3) kurz Prevence skodlivého uzivani ndavykovych latek (NL) a lécba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Pocet
Kurzy hodin
kurz Lékarska prvni pomoc 20

lkurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace  [12
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a "
lécba zavislosti
lkurz Radia¢ni ochrana 4
lkurz Z&klady vnitfniho lékarstvi 40

c) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucena

Aktivity Délka trvani
dal$i odborné akce porddané a garantované Ceskou kardiologickou spolecnosti a
Evropskou kardiologickou spolecnosti (zejména kazdoro¢ni kongresy) nebo Institutem
postgraduélniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen "IPVZ") nebo Ceskou lékarskou
komorou (dale jen "CLK") nebo lékarskymi fakultami (dale jen "LF") nebo
akreditovanymi zarizenimi, atd.

v rozsahu min.
15 dnu

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle &asti Il. b) v radmci zdkladniho interniho kmene,
neabsolvuje je v ramci specializovaného vycviku.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti ovérovanych
na konci vlastniho specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Uchazec o specializaci musi ovladat etiologii, patogenezi, kliniku, diagnostiku i diferencialni
diagnostiku, terapii i prevenci chorob krevniho obéhu vcetné novych poznatkl v oboru. Musi
prokazat zejména:

a) Dukladnou znalost
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Fyziologie a patofyziologie kardiovaskularniho Ustroji véetné zakladnich Gdajl o
koronarnim pritoku, o metabolismu myokardu, neurohumoralnim fizeni
kardiovaskularnich funkci a zakladech hemodynamiky, znalost patologické anatomie
kardiovaskularniho Ustroji a zakladd kardiopulmonalini funkce.

b) Podrobnou znalost v nasledujicich klinickych okruzich problém{ - vyskyt, patogeneze,
patologicka fyziologie, diagnostika, 1é¢ba a prevence zejména téchto stavl:

Ischemicka choroba srdecni, zejména infarkt myokardu a jeho komplikace, réizné formy
anginy pectoris.

Poruchy srdec¢niho rytmu.

Srdecni selhani.

Esencialni i sekundarni hypertenze.

Ziskané chlopenni vady srdecni.

Vrozené vady srdecni.

Kardiomyopatie.

Plicni embolie.

Myokarditidy, endokarditidy a perikarditidy.

Dyslipidemie.

Plicni hypertenze a chronické cor pulmonale.

Choroby perifernich tepen, zil, kapilar a lymfatickych cév.

Funk¢ni poruchy kardiovaskularniho Ustroji.

Kardiologicka problematika téhotenstvi a kardiologické indikace k jeho preruseni.
Ostatni kardiovaskularni onemocnéni.

c) Znalost doporuceni pro diagnostické a terapeutické postupy kardiovaskularnich
onemocnéni ("guidelines") Ceské kardiologické spole¢nosti a Evropské kardiologické
spolecnosti.

d) Ovladani

Stanoveni indikaci ke kardiochirurgickym vykontm.
Pooperacniho sledovani pacientl po téchto vykonech.
Posuzovani rizika nesrdecnich operaci u kardiakd.

Z&kladl diagnostiky a Ié¢by cévnich mozkovych onemocnéni.

e) Dobrou znalost zejména

Zasad kardiopulmonalni resuscitace a jeji uplatnéni v praxi.

Diagnostiky a Ié¢by urgentnich obéhovych stavl na kardiologickych jednotkach
intenzivni péce.

Nefarmakologické 1éCby arytmii.

Kardiovaskularni farmakoterapie, zejména znalost trombolytické Ié¢by, antiagregacni a
antikoagulacni 1éCby, hypolipidemické 1éCby, Ié¢by inhibitory ACE, betablokatory,
diuretiky, blokatory kalciovych kanall, antiarytmiky a ostatnimi 1éCivymi pripravky
uzivanymi v kardiologii.

Indikaci akontraindikaci, davkovani, zplsobu aplikace, neZzadoucich ucinkd a Iékovych
interakci.

Nefarmakologické [é¢by srdec¢niho selhani.

Problematiky IéCby ICHS intervencnimi (PCI) a chirurgickymi postupy, intervencni i
chirurgické IéCby ziskanych a vrozenych vad srdec¢nich z hlediska kardiologa. Indikace,
vysledky a pooperacni péCe o nemocné a jejich dispenzarizace vcetné posudkovych
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hledisek.

Indikace k docasné i trvalé kardiostimulaci a kontroly pacientl s kardiostimulatorem a
ICD.

Indikace a kontraindikace k srdec¢ni transplantaci v€etné dalsiho sledovani a [éCby
téchto pacientd.

Indikace a klinickd interpretace zavérl zobrazovacich metod: nukledrni kardiologie,
kardiologicky orientované CT a MR.

Preventivni kardiologie.

Kardiogenetiky.

Zasad komplexniho [é¢ebného rezimu u chronickych kardiakd véetné farmakoterapie,
dietni 1éCby, pohybového rezimu, indikaci k pohybové a fyzikalni rehabilitaci a k
lazenské [éché.

f) Ovladani zvlastnosti v symptomatologii, diagnostice i diferencialni diagnostice, terapii i
posuzovani u starSich pacientd.

g) Ovladani posudkové Cinnosti pfi kratkodobé i dlouhodobé pracovni neschopnosti pro
vSechny posudkové UGcely v oboru kardiologie.

Praktické dovednosti
Uchazec o specializaci musi prokazat tyto praktické dovednosti a znalosti:
a) Aktivni ovladani pomocnych vysSetrovacich metod

Elektrokardiografie v€etné Holterovské (viz dalsi).
Echokardiografie (viz dalsi).

Ergometrie (viz dalsi).

Ambulantniho monitorovani krevniho tlaku (viz dalsi).

b) Interpretace vySetfovacich metod

Vysledkd katetriza¢niho vySetreni véetné plicnicového katetru (Swan-Ganz).
Interpretace angiokardiografickych a angiografickych vysetreni.

RTG diagnostiky srdecnich chorob.

Spirometrie a vysetreni krevnich plyna.

c) Ovladani diagnostickych nebo Ié¢ebnych vykond

Kanylace centralnich zil (viz dalsi).
Kardioverze (viz dalsi).

Docasné kardiostimulace (viz dalsi).
Arterialni punkce.

Poéet vykoni

Vykon Pocet|
Kanylace centralni Zily 20
Docasna transvendzni 5
kardiostimulace

Elektricka kardioverze 5
Echokardiografie 300
Zatézové testy 50
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Holterovské EKG 50
Ambulantni monitorovani krevniho

25
tlaku

Asistence pri dalSich vykonech

Zkusenosti s indikacemi, kontraindikacemi, komplikacemi a terapeutickymi ddsledky (asistence

pfi vykonu nebo pfitomnost u vykonu)

Asistence Pocet]
Pravostranna a levostranna srdec¢ni katetrizace 25
Koronarografie 50
PCI 25
Invazivni elektrofyziologie s RFA 25
Implantace pristroju (kardiostimulatory, defibrilatory, 15
resynchronizacni terapie)

Seznamy provedenych vykond musi obsahovat datum provedeni vykonu, aby v ptipadé kontroly
bylo mozné ovérit jejich pravost. Do prikazu odbornosti se nezaznamenavaji osobni data pacientd.

Seznamy musi byt ovéreny vedoucim akreditovaného zafizeni (primarem ¢i prednostou), na
kterém byly provedeny. Ve zdravotni dokumentaci téchto pacientld musi byt jasné uvedeno, ze

sledovany vykon proved! skute¢né skolenec.

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

zna obsah, rozsah a zpUsob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu se zakonem ¢.

372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich
sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpisl a vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické
dokumentaci, ve znéni pozdéjsich predpisd,

dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemrelého, zplsobu jeho
vyplnovani a predavani mistim uréeni, a o nalezitostech hlaseni ukonceni téhotenstvi
porodem mrtvého ditéte, o Umrti ditéte a hlaseni o Umrti matky (vyhlaska o Listu o prohlidce
zemrelého), ve znéni pozdéjsich predpist musi znat list o prohlidce zemrelého,

ma znalosti pravnich predpist Evropské unie, platnych pravnich predpis(, predpist
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostredi popf. jinymi
Urady statni spravy ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

zna a ridi se zakladnimi etickymi normami Iékarského povolani,

dosdhne potrebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi,
spolupracovniky a s osobou, kterou pacient urci ve smyslu §33 odst. 1 zakona ¢. 372/2011
Sb.,

ma zakladni znalosti posudkového lékarstvi, revizni Cinnosti, |ékarské etiky, organizace
poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si zaklady
pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhleddvani dat, odbornych informaci a
komunikace.

5 Potvrzeni hodnoceni o prubéhu specializa¢niho vzdélavani
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Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim pridéleného Skolitele v akreditovaném zarizeni.
a) Priibézné hodnoceni Skolitelem

zdznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti (v Sestimési¢nich
intervalech), zaznamy o provedenych ¢innostech, vykonech v prikazu odbornosti,
celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho zaznamem v
prikazu odbornosti.

b) Predpoklady pristupu k atestacni zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpUsobilosti a vlastniho specializovaného vycviku,

slozeni zkousky po ukonceni vzdéldvani v zakladnim kmeni,

podani prihlasky k atesta¢ni zkousce. Spravnost (dajd uvedenych v prihlasce potvrzuje
Skolitel akreditovaného zafizeni, v némz se uskutecnuje vzdélavaci program a
zaméstnavatel uchazece,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v priikazu odbornosti,
potvrzeni o absolvovani kurzl a vzdélavacich akci (viz tab. Cast I1.).

) Vlastni atestacni zkouska (jednotlivé Casti se absolvuji v tomto poradi, bez Uspésného
absolvovani predeslého stupné nelze postoupit k nasledujicimu)

7 vz

prakticka cast - popis tri EKG krivek, samostatné provedeni a interpretace dvou
echokardiografickych vysetreni, rozbor pripadu (kasuistika). Prakticka ¢ast mlze byt
zkousSena skolitelem/kardiologem z jiného akreditovaného zafizeni (ktery je na
seznamu Skoliteld) a je ¢lenem atestacni komise.

7 vz

teoreticka cast - 3 vylosované otazky z kardiologie.

6 Charakteristika cinnosti, pro které absolvent specializacniho vzdélavani ziskal
zpusobilost

Lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru kardiologie musi (vedle vySe uvedenych znalosti a
dovednosti v oboru) znat koncepci oboru kardiologie, dale organizacni, administrativni a
hospodarské povinnosti ve smyslu organiza¢niho a provozniho fadu a dalsich predpisl tak, aby
doved!:

samostatné pracovat na kardiologickém zafizeni v kardiocentru nebo na kardiologicky
zameéreném zarizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb,

samostatné pracovat na kardiologické jednotce intenzivni péce, véetné provadéni elektrické
kardioverze, kanylace centraini zily a do¢asné kardiostimulace,

samostatné provadét ambulantni kardiologickou praxi,

znat zaklady kardiostimulace, problematiky ICD, resynchronizacni terapie a elektrofyziologie,
provadét a hodnotit samostatné ergometrie, echokardiografie a Holterovské monitorovani
EKG a krevniho tlaku,

vykonavat konziliarni sluzbu v oboru kardiologie a Gc¢astnit se vychovy specialistd svého
oboru. Musi znat stav a perspektivu problémd svého oboru.

7 Charakteristika akreditovaného zafrizeni

Specializa¢ni vzdélavani zajiStuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind pravnickd nebo
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fyzicka osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,akreditované zafizeni). Akreditované
zarizeni zajistujici vyuku Skolencl musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K
tomu slouzi rddné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni studia a pobytu v jiném
akreditovaném zafizeni, které mdze poskytovat ¢ast pripravy, kterd neni dostupna ve vlastnim
akreditovaném zafizeni. Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb
poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb. a pozadavky na
minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb
jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni pfipravy
Skolence, ktery vychdzi z §14 odst. 2 pism. c¢) zakona €. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s
jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zarizeni nezajistuje
napln vzdélavaciho programu samo).

Akreditované zarizeni (AZ)

Personalni zabezpeceni

Skolitel mé& specializovanou zpsobilost v oboru kardiologie a min. 3 roky praxe v oboru
kardiologie od ziskani specializované zpUsobilosti v oboru kardiologie a s minimalnim
pracovnim Uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

V AZ musi pracovat nejméné 4 Skolitelé.

Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku -1:3.

Skolitel doklada svou zp(isobilost pfi Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim Zivotopisem.

Technické a vécné vybaveni

Samostatné Ilzkové kardiologické ¢i interni-kardiologické oddéleni ¢i klinika s
neselektovanym prijmem akutnich pacientl ze spadové oblasti. Pfednosta musi mit
specializovanou zpUsobilost z kardiologie.

Oddeéleni intenzivni kardiologické péce (akutni kardiologie) poskytujici akutni [Gzkovou
zdravotni péci v celém spektru kardiologickych pacientl z terénu (tj. véetné osob v
pokrocilém véku, srde¢nich selhdni, pacientt po kardiopulmonalni resuscitaci apod.).
Vybaveni AZ:

- katetrizacni sal pro intervencni kardiologii a non-stop program akutnich perkutannich
koronarnich intervenci. Minimalné dvé dolozené funkni licence pro intervenéni
kardiologii,

- sal pro elektrofyziologii a implantace pristroji. Musi implantovat kardiostimulatory
vCetné srdecni resynchronizacni terapie a musi provadét komplexni katetrizacni
ablace a implantovat ICD. Minimalné jedna doloZena funkni licence pro
kardiostimulaci (kardiologicka a chirurgicka cast),

- oddéleni neinvazivni kardiologie v¢etné transesofagealni echokardiografie,
zatézovych vysetreni a Holterovského monitorovani EKG. Minimalné jedna
dolozena funkCni licence transezofagealni echokardiografie (TEE),

- kardiologicka ambulance (pfijmova i specializovana),

- kardiochirurgie (mdze byt smluvné zajisténa na jiném akreditovaném zafizeni pro
specializacni obor kardiochirurgie),
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- cévni poradna s UZ vySetfovanim tepen a zil.

Organizacni a provozni pozadavky

Nezbytné soucasti podilejici se na Cinnosti AZ:
- echokardiografie,
- transezofagealni echokardiografie,
- zatézové testy,
- ambulantni monitorovani EKG,
- ambulantni monitorovani TK,
- selektivni koronarografie,
- perkutani koronarni intervence (PCl),
- oboustranna srdecni katetrizace,
- primoimplantace trvalého kardiostimulatoru, ICD , SRT,

- invazivni elektrofyziologické vySetfeni s 3D mapovanim a radiofrekvencni ablaci.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni zabezpeceni a technické a
vécné vybaveni pro jejich realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsirena neodkladna resuscitace
vCetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného puvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni priciny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie - kardidlni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferenciélni diagndza., terapeutické
postupy, principy umeélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické pristupy.

Traumatologie - tézké Urazy, uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagndza, klasifikace, pri¢iny, terapeutické pristupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zéklady reSeni v prednemocnicni a casné nemocnic¢ni neodkladné péci
(PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pripravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zarizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stav u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

|Celkem 20 hodin, nebo e-learning
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Znalosti ziskané v kurzu se ovéruji po ukonceni testem.
Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personadlni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpUsobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popfipade se
specializovanou zpUsobilosti ve vyucované problematice.

Garant kurzu ma specializovanou zpUsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu
povolani |ékare v oboru specializace.

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim
zdznamem sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a obéhovych k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodd, Combi-tubusu,
laryngedlniho tubusu, laryngealni masky, véetné intubacni a riznymi technikami
trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti v¢etné novorozencd a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),
- punkci pneumotoraxu,

7 N7

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), véna femoralis a rlizné techniky intraosealniho
pristupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie a
elektroimpulzoterapie.

Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmeét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi ajejich hierarchie.
Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a rizeni zdravotnictvi.
Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).
Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.
Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovniki.

10
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Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpoveédnost lékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.
Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshrani¢ni zdravotni
[péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojiSténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténct.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.
Nemocenské pojisténi.

Duchodové pojisténi.

Socidlni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.
Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Persondlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personadlni zabezpeceni

Minimalné 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, s
vysokosSkolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
Skole v Ceské republice nebo na vysoké Skole v zahranici, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5
let. Lektori zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni Cinnosti za poslednich 5 let a
pedagogickou cinnost.

Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim
prislusného zaméreni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu (etika,
komunikace a socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

s

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen "NL") a
Iécba zavislosti

Predmét

Skodlivé uZivani NL a zavislosti na NL v CR.

Prehled NL zneuZivanych v CR ajejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych obor{i, moZnosti prevence.

11
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Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

|Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Persondlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a lécba zavislosti

Personadlni zabezpeceni

Ve

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpUsobilosti v oboru ndvykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,
popfipadé se specializovanou zpdsobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiacni ochrana

Predmeét

Ucinky ionizujictho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a stochastickych G¢inkf. Riziko
nadorovych a dédicnych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potreby radia¢ni ochrany.
Koncepce radiacni ochrany, zékladni principy radiacni ochrany, legislativni ramec 1ékarského a
nelékarského ozareni.

Radia¢ni zatéz obyvatel z ruznych zdroju ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1ékarského ozareni,
radia¢ni ochrana pacientt. Lékarska pomoc fyzickym osobam ozarenym prti radia¢ni mimoradné
udalosti. Radiologicka udélost, pri¢iny a mozné nasledky.

Uloha lékart indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroju ionizujiciho zareni - vyznam
indikaCnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zareni. Informovani pacienti.

Uloha aplikujicich odborniki a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni urovné). Ozéareni déti, téhotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdivodnéni). Velikosti
déavek pacientl pro typické radiologické postupy.

|Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personadlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zplsobilosti nebo zvlastni specializovanou zpUlsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni Iékarstvi, nukledrni medicina a radiacni onkologie.
Radiologicti fyzici se specializovanou zpUsobilosti.

Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyu¢ovanému
tématu.

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Zaklady vnitfniho lékarstvi

Predmét

Diferencialni diagnostika v béznych klinickych situacich v luzkové a ambulantni péci, jako
jsou: anemie, otoky, dyspnoe, bolesti na hrudi, porucha funkce jater, porucha funkce ledvin, poruchy
elektrolytové a acidobazické rovnovahy, bolest bricha, zécpa, prijem.

12
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Lécbha béznych chorob v lizkové a ambulantni péci, jako jsou: diabetes mellitus, aterosklerdza,
hypertenze, ICHS, poruchy Stitné zlazy, osteoporéza, srdec¢ni selhani, fibrilace sini, CHOPN, chronické
onemocnéni ledvin, tromboembolickd nemoc, pneumonie, pleuritida, nekomplikovana pankreatitida,
nekomplikovana divertikulitida, zanét kiize a podkozi, infek¢ni prujem.

Zahajeni 1éCby a opatreni ke stabilizaci pacienta s akutnimi potizemi, jako jsou: bolest na
hrudi, dusnost, zmatenost, bezvédomi, anafylaxe, sepse, poruchy srdecniho rytmu, synkopa, Sok,
krvaceni do gastrointestinalniho traktu, nezadouci u¢inky antikoagulaCni a antiagregacni 1écby.
|Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady vnitrniho lIékarstvi

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oboru vnitfni Iékarstvi, kteri spliuji podminky pro
Skolitele.

Technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.6 Program predatestacniho kurzu Kardiologie

. " Minimalni
Predmet . .
pocet hodin
Ateroskler6za. Priméarni a sekundarni prevence aterosklerozy. 1

Diagnostika a 1éCba primarni hypertenze.

Sekundarni hypertenze.

Diabetes mellitus a srde¢ni onemocnéni.

Dyslipidémie, diagnostika a lécba.

Praktické vyuziti nukledrni kardiologie.

Praktické vyuziti CT a NMR v kardiologii.

Evidence based mediciné. Studie v kardiologii ajejich hodnoceni.
Chronicka ischemicka srdec¢ni choroba.

Diagnosticka srdecni katetrizace a hemodynamika.

Akutni koronarni syndromy.

Kardiomyopatie a myokarditidy. Perikarditidy.

Akutni srdecni selhéni.

Chronické srdec¢ni selhani.

Transplantace srdce (vCetné mechanické podpory obéhu).
Ziskané chlopenni vady.

Vrozené srdecéni vady.

Infekcéni endokarditida.

Srdecni a cévni onemocnéni v téhotenstvi. Péce o kardiaky pred nekardialnimi
operacemi.

Diagnostika a 1é¢ba plicni embolie. Plicni hypertenze.
Diagnostika a 1é¢ba onemocnéni perifernich zil. Prevence zilni trombdzy a plicni
embolie. Onemocnéni perifernich tepen.

Choroby aorty.

Farmakoterapie a 1ékové interakce v kardiologii.

Nahla smrt a jeji prevence.

Bradyarytmie a jejich 1écba.

Supraventrikuldmi arytmie a jejich 1é¢ba.

Komorové arytmie, diagnostika a lécba.

Nefarmakologicka 1éCba arytmii.

|Celkem
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni predatestacniho kurzu Kardiologie

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oboru kardiologie a/nebo specializovanou
zpUsobilosti ve vyuc¢ované problematice a praxi nejméné |Oletv oboru.

Garant kurzu ma specializovanou zpUsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu
povolani Iékare v oboru specializace.

Technické vybaveni

Ucebna/posluchdama pro teoretickou vyuku.
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