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Kvalifika¢ni kurz realizuje akreditované zafizeni, kterému byla udélena akreditace Ministerstvem
zdravotnictvi podle §45 odst. 2 zakona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zpUsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani ak vykonu ¢innosti souvisejicich s
poskytovanim zdravotni péce a 0 zméné nékterych souvisejicich zékond (zakon o nelékarskych
zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjsich predpisd (dale jen ,zakon ¢. 96/2004 Sb.“).

1 Profil absolventa
1.1 Urcéeni

Akreditovany kvalifikacni kurz je urcen pro absolventy akreditovaného magisterského studijniho
oboru pfirodovédného, elektrotechnického nebo matematicko-fyzikalniho zaméreni.
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1.2 Uplatnéni absolventa

Usp&snym ukoncenim akreditovaného kvalifikaéniho kurzu ziskdva pracovnik odbornou
zpUsobilost k vykonu povolani odborny pracovnik v laboratornich metodach a v pfipravé 1éc¢ivych
pripravkl podle §26 odst. 3 pism. c) zdkona ¢. 96/2004 Sb.

Ucast na akreditovaném kvalifika¢nim kurzu se povazuje za zvySovani kvalifikace podle zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpis.

U¢ast na tomto kurzu se povaZzuje podle §51 odst. 9 zdkona ¢. 96/2004 Sb. a v dohodé s
Ministerstvem prace a socialnich véci za rekvalifikaci dle zakona ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti,
ve znéni pozdéjsich predpisu.

1.3 Organizacni zabezpeceni kurzu

Akreditovany kvalifikacni kurz je realizovan modulovym zplsobem, skldda se ze zakladniho
zdravotnického modulu a odborného modulu.

Celkova délka akreditovaného kvalifika¢niho kurzu je minimainé 8 dnd.

V rédmci celého vzdélavaciho kurzu musi Ucastnik absolvovat:

64 hodin primé teoretické vyuky v akreditovaném zafrizeni,
nepfimou teoretickou vyuku a samostudium.

Do vzdélavani v akreditovaném kvalifikacnim kurzu akreditované zarizeni podle §51 odst. 8
zdkona €. 96/2004 Sb. zapocte Cast drive absolvovaného studia, pokud odpovida nékteré Casti
programu akreditovaného kvalifikacniho kurzu. O jeho zapoCteni vyda akreditované zafizeni
potvrzeni, v pfipadé pochybnosti o zapocteni rozhodne na Zadost Ucastnika vzdélavani nebo
akreditovaného zafizeni Ministerstvo zdravotnictvi.

1.4 Predpokladané vysledky vzdélavani

Absolvovanim akreditovaného kvalifikacniho kurzu Odborné laboratorni metody v ochrané a
podpore verejného zdravi se ziskava odborna zpdlsobilost k vykonu povolani odborny pracovnik v
laboratornich metodach a v pripravé |éCivych pripravkd podle §26 odst. 1 pism. c) zdkona ¢.
96/2004 Sb., opraviujici k vykonu laboratorni Cinnosti v ramci vySetfovani a mereni slozek
zivotniho a pracovniho prostredi a pracovnich podminek v rdmci ochrany verejného zdravi podle §3
a §27 vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych
pracovnikd, v platném znéni. Do doby ziskani specializované zpUlsobilosti pracuje u poskytovatele
zdravotnich sluzeb pod dohledem odborného pracovnika v laboratornich metodach a pripravé
léCivych pripravkl se specializovanou zplsobilosti v oboru Ochrana a podpora verejného zdravi.

1.5 Odborné védomosti, dovednosti a postoje

Obsah kurzu je ramcové stanoven v §25 vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni
pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zpUlsobilosti k vykonu nelékarského
zdravotnického povolani tak, aby si absolvent osvojil teoretické znalosti a praktické dovednosti v
laboratornich oborech v souladu s minimalnimi pozadavky danymi uvedenou vyhlaskou.

2 Charakteristika vzdélavaciho programu
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2.1 Vstupni predpoklady

Absolvovani akreditovaného magisterského studijniho oboru prirodovédného,
elektrotechnického nebo matematicko-fyzikalniho zaméreni podle §26 odst. 1 pism. c) zdkona ¢.
96/2004 Sb.

2.2 Postup pri zarazeni do akreditovaného kvalifikac¢niho kurzu

Postup vyfizeni zadosti o zarazeni do akreditovaného kvalifika¢niho kurzu a zarazeni zadatele
do kurzu je stanoven v §51 odst. 4 a 5 zédkona ¢. 96/2004 Sb.

2.3 Délka studia
Obvykla délka studia je 8 dn0, pfi zachovani poc¢tu hodin vyuky muze byt i kratsi.
2.4 Organizace vyuky

Akreditovany kvalifikacni kurz je realizovan kombinovanou formou (tj. formou celodenni
pripravy a samostudia), kdy rozsah teoretické ¢asti odpovida délce stanovené tydenni pracovni
doby. Jestlize se studium uskutecnuje jinymi formami, nesmi byt Groven této prlpravy nizsi nez u
celodenni prépravy.

Akreditovany kvalifikaCni kurz se ukonCuje zavérecnou zkouskou pred zkuSebni komisi podle
§52 zdkona ¢. 96/2004 Sb. a ¢asti Ctvrté (§13 - §16) vyhlasky ¢. 189/2009 Sb., o atestacni zkousce,
zkousce k vydani osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, zavérecné
zkousce akreditovanych kvalifikacnich kurzl a aprobacni zkousce, v platném znéni.

Uspé&snému absolventu vyda akreditované zafizeni osvédéeni o ziskané odborné zp(isobilosti k
vykonu povolani odborného pracovnika v laboratornich metodéch a v pripravé 1écivych pripravki
podle §26 zakona ¢. 96/2004 Sb.

2.5 Metody vyuky
prednasky a seminare - kontaktni vyuka
samostudium a konzultace

Ve vyuce jsou respektovany zvlastnosti vzdélavani dospélych s dirazem na interaktivni a
aktivizujici metody, které napomahaji vytvoreni pozadovanych dovednosti a postojU.

2.6 Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi

Soucasti vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny prace a pozarni
ochrany. Vyuka k bezpec¢né a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavkd aktualné platnych
pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci. Pozadavky jsou
doplnény o informace o rizicich v souvislosti s provadénymi vykony v praxi nelékarského
zdravotnického pracovnika, v¢etné informaci o opatrenich na ochranu pred plsobenim zdrojd rizik.

3 Ucebni plan

Ucebni plan pro odborného pracovnika zaméreného na laboratorni metody v ochrané a podpore
verejného zdravi obsahuje zakladni zdravotnicky modul a odborny modul.

IZakladni zdravotnicky modul [3 dny]
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Odborny modul
Odborné laboratorni metody vySetrovani pro ochranu a podporu |5 dni
erejného zdravi

3.1 Zakladni zdravotnicky modul ZZM

Minimalni pocet
Predméty zakladniho zdravotnického modulu vyucovacich hodin
[primé vyuky
Organizace a rizeni zdravotnich sluzeb, administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi |4
Z&klady zdravotnické legislativy, pravni souvislosti s poskytovanim zdravotni
péce, etika

Neodkladnd prvni pomoc

Zajistovani zdravotni péCe v mimoradnych a krizovych situacich
Management jakosti ve zdravotnictvi, systémy zabezpeceni kvality v
laboratornich provozech

Teoretické zéklady oboru Ochrana a podpora verejného zdravi

|Celkem

N[l & [N

Cile pfredmétu:
poskytnout znalosti v uvedenych okruzich:
Organizace a fizeni zdravotnich sluzeb, administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi

Systém zdravotnictvi a zdravotnich sluzeb v CR, druhy a formy zdravotni péce. Zakladni
legislativa - zdkon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, zakon o specifickych
zdravotnich sluzbach, zakon o ochrané verejného zdravi aj. Zakladni prava obc¢ant v péci o zdravi,
ochrana a podpora verejného zdravi, zékladni povinnosti zdravotnickych pracovnikd. Financovani
zdravotnictvi, zdravotni pojistovny. Zabezpeceni a rozvoj lidskych zdrojd ve zdravotnictvi.
Administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi, hromadné zpracovani dat - informacni systémy ve
zdravotnictvi a na Useku ochrany a podpory verejného zdravi.

Zaklady zdravotnické legislativy, pravni souvislosti s poskytovanim zdravotni péce,
etika

Pravni souvislosti s poskytovanim zdravotni péce, zakladni orientace v pravnim radu ve vazbé
na zdravotné-socialné-hygienickou oblast. Druhy, tvorba, publikace a registrace pravnich predpist
vC. harmonizace s pravem Evropskych spoleCenstvi. Zakladni aktudlné platné pravni predpisy ve
zdravotnictvi. Pravni odpoveédnost ve zdravotnictvi. Etické otazky vykonavani nelékarské profese
ve zdravotnictvi, eticky kodex zdravotnického pracovnika nelékarskych obord.

Neodkladna prvni pomoc

Zasady pfi poskytovani prvni pomoci pfi stavech bezprostfedné ohroZzujicich Zivot, diagnostika
zakladnich zivotnich funkci - poruchy védomi, poruchy dychani, diagnostika krevniho obéhu.
Tisnové volani a komunikace s operacnim stfediskem. Podpora zakladnich zivotnich funkci a
postupy béhem zakladni neodkladné resuscitace vcetné automatické externi defibrilace.
ZprUchodnéni dychacich cest pri obstrukci cizim télesem. Zvlastnosti nahlych prihod u déti.
Praktické nacviky na modelech.

Zajistovani zdravotni péce v mimoradnych a krizovych situacich

Krizovy management, zasady prechodu zdravotnického zafizeni ze standardnich podminek do
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cinnosti za podminek nestandardnich, krizové fizeni, organy krizového fizeni, krizové planovani.
Zdravotni a bezpecnostni hrozby, druhy ohrozeni, naturogenni a antropogenni katastrofy, infekce.
Integrovany zachranny systém, Gcast organt ochrany verejného zdravi, zdravotnicky zachranny
fetézec a zasady tridéni prfi hromadném vyskytu zranénych a nemocnych.

Management jakosti ve zdravotnictvi, systémy zabezpeceni kvality v laboratornich provozech

Zajistovani kvality zdravotni péce a zdravotnich sluzeb. Standardy kvality, indikatory kvality ve
zdravotnictvi. Akreditace zdravotnickych zafizeni, certifikace. Zabezpeleni a fizeni kvality v
laboratornich provozech, akreditace a autorizace laboratornich pracovist se zfetelem na laboratore
ochrany verejného zdravi. Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v laboratornich provozech.

Teoretické zaklady oboru Ochrana a podpora verejného zdravi

Verejné zdravi (public health), vymezeni problematiky verejného zdravi. Zdravi jako
biopsychosocialni faktor. Ochrana a podpora verejného zdravi. Determinanty zdravi. Zdravotni
rizika zivotniho prostfedi. Zdravotni rizika pracovniho prostredi. Vztah mezi zdravim obyvatelstva a
stavem zivotniho a pracovniho prostfedi, monitoring slozek prostredi. Prevence vzniku nemoci a
jeji urovné. Vnimdani a hodnoceni zdravotnich rizik. Zakon o ochrané verejného zdravi a dalsi
zakonné Upravy a provadéci predpisy pro obor ochrana a podpora verejného zdravi, v¢. Upravy
podminek predchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a s hygienickymi pozadavky na
provoz zdravotnickych zafizeni. Systém ochrany a podpory vefejného zdravi v CR, soustava organd
ochrany verejného zdravi, jejich kompetence v ramci vykonu statniho spravy, spoluprace s dalSimi
dozorovymi orgény. Vztahy mezi krajskymi hygienickymi stanicemi a zdravotnimi Gstavy. Ukoly
zdravotnich Gstavl a Statniho zdravotniho Ustavu a jejich laboratori jako poskytovatell zdravotnich
sluzeb za Ucelem vySetfovani a méreni slozek Zivotnich a pracovnich podminek, vyrobkd a
biologického materialu jako podkladd pro rozhodovani organd ochrany verejného zdravi a
sledovani ukazatell zdravotniho stavu obyvatelstva ve vztahu k faktorm prostredi a dalsich Ukoll
danych zakonem.

3.2 Odborny modul OM

Odborné laboratorni metody vysetrovani pro ochranu a podporu verejného zdravi

Minimalni pocet

Predméty odborného modulu vyucovacich hodin
[primé vyuky

VySetrovaci metody slozek Zivotniho a pracovniho prostredi a pracovnich )

podminek - prehled pozadovaného vySetrovani pro jednotlivé hygienické obory

Vzorkovani slozek zivotniho a pracovniho prostredi 6

Metody méreni a hodnoceni chemickych faktort prostredi 10

Metody méreni a hodnoceni biologickych faktoru prostredi 3

Metody méreni a hodnoceni fyzikalnich faktoru prostredi 3

ZabezpecCeni preanalytickych a postanalytickych postupl pro hodnoceni expozice
rizikovym faktorim. Zpétna vazba na kvalitu podkladi pro rozhodovéni orgdntt |6
ochrany verejného zdravi
|Celkem 40

Cil pfedmétu:
poskytnout znalosti v uvedenych okruzich:

Vysetrovaci metody slozek zivotniho a pracovniho prostredi a pracovnich podminek -
prehled pozadovaného vysetrovani pro jednotlivé hygienické obory

5
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Prehled pozadovanych vysSetreni a méreni z hlediska matric a faktord pro hygienu obecnou a
komunalni, pro hygienu vyZivy, pro hygienu predmétl bézného uzivani, pro hygienu prace, pro
hygienu déti a mladistvych a pro epidemiologii. Pravni problematika uvedenych hygienickych
obord a z ni vyplyvajici poZzadavky na typy laboratorniho vysetrovani a méreni.

Vzorkovani slozek zivotniho a pracovniho prostredi

Obecné zasady vzorkovani a zabezpeceni reprezentativnosti odbéru vzorkl slozek Zivotniho a
pracovniho prostredi ze vzorkovanych objektl. Techniky provedeni odbéru vzorkd plynnych,
kapalnych a pevnych matric k chemické analyze a biologickému vysetfovani. Odbérové protokoly,
zachazeni se vzorky.

Metody méfeni a hodnoceni chemickych faktori prostiedi

Prehled metod instrumentaini analyzy, metody pfipravy a zpracovani vzork( k analyze. Metody
fyzikalné-chemického a senzorického vysSetfovani potravin a pokrmd, fyzikalné- chemicka a
senzoricka analyza pitné vody, teplé vody a rekreacnich vod, fyzikalné-chemické vySetfovani
venkovniho ovzdusi (imise), ovzduSi pobytovych mistnosti a ovzdusi pracovniho prostredi,
fyzikalné-chemické vysetrovani predmétl bézného uzivani a pisku z détskych hracich ploch.

Metody méreni a hodnoceni biologickych faktoru prostredi

Kvalitativni a kvantitativni mikrobiologické vySetfovaci metody, jejich aplikace pro vysSetfovani
slozek prostredi. Mikroskopické a kultivacni vySetfovani bakterii, plisni a kvasinek. Biologické a
mikrobiologické vysSetfovani v hygiené vody, mikrobiologické vySetfovani potravin a pokrm,
mikrobiologické vysSetfovani ovzdusi pobytovych mistnosti, stanoveni mikrobialni kontaminace
prostredi véetné kontroly Gc¢innosti sterilizatord, mikrobiologické vysSetfovani predmétl bézného
uzivani, stanoveni mikrobiologickych indikatorl znecisténi piskovist a venkovnich hracich ploch.

Metody méfeni a hodnoceni fyzikalnich faktord prostredi

Fyzikalni méreni faktorl v komundalnim a pracovnim prostredi - méreni neionizujiciho zareni a
elektromagnetického pole, méreni osvétleni, méreni hluku a vibraci, méreni mikroklimatickych
parametr( prostredi. Specifity méreni v terénu.

Zabezpeéeni preanalytickych a postanalytickych postupd pro hodnoceni expozice
rizikovym faktorum. Zpétna vazba na kvalitu podkladu pro rozhodovani organi ochrany
verejného zdravi

Zabezpeceni kvality preanalytickych vzorkovacich a pripravnych postupd. Strategie a taktika
vysetfovani podle Gcelu méreni. Tvorba laboratornich protokoll, fizend dokumentace. Zpracovani
a vyhodnocovani vysledkl méreni, analytickych vysledkl a nalezl ve vztahu k platnym pravnim
predpisim a k moznym zdravotnim rizikdm expozice v rdmci akreditace laboratorni metody di
autorizace setd metod. Pozadavky na kvalitu podklad( porizovanych pro rozhodovani organt
ochrany verejného zdravi.

4 Pozadavky na zajisténi realizace kvalifikacniho kurzu

Vzdélavaci instituce ¢i poskytovatel zdravotnich sluzeb zajistujici vyuku uUcastnik@
akreditovaného kvalifikacniho kurzu musi byt akreditovany dle ustanoveni §45 zakona ¢. 96/2004
Sb. Tato akreditovana zafizeni musi Gcastnikovi zajistit absolvovani vzdélavani dle pfislusného



https://www.novyepis.cz/clanek/45785#paragraphsGroup80047

www.novyepis.cz 03.05.2024

vzdélavaciho programu. Minimalni kritéria akreditovanych zafizeni jsou dana spInénim odbornych,
provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

Personalni pozadavky

Garantem akreditovaného kvalifikacniho kurzu musi byt odborny pracovnik v laboratornich
metodach a pripravé lécivych pripravkid se specializovanou zplsobilosti v oboru Ochrana a
podpora verejného zdravi (nebo VySetfovaci metody v hygiené podle dfivéjSich pravnich
predpist).

Lektory teoretické ¢asti mohou byt odborni pracovnici v laboratornich metodach a pripravé
léCivych pripravkd, odborni pracovnici v ochrané a podpore verejného zdravi, event. dalsi
pracovnici s vysokoskolskym vzdéldnim a odbornosti odpovidajici zaméreni tématu.

Materialni a technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku S prislusSnym standardnim vybavenim (PC, dataprojektor,
pristup na internet).

Pristup k odborné literature, véetné el. databazi.

Ucebna pro praktickou vyuku vybavena modelem umoznujicim prakticky nacvik zakladni
neodkladné resuscitace.

Organizacni a provozni pozadavky

Akreditované pracovisté pro realizaci vzdélavaciho programu musi splfiovat pozadavky dané
platnymi pravnimi predpisy a vést prislusnou dokumentaci.

Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace a
pozarni ochrany vcetné ochrany pred ionizujicim zarenim.

Vyuka k bezpec¢né a zdravi neohroZujici praci vychazi z pozadavk{ platnych pravnich a
ostatnich predpis( k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci.

Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohrozeni v souvislosti s
vykonavanim pfislusného nelékarského zdravotnického povolani, v€etné informaci
vztahujicich se k opatrfenim na ochranu pred plsobenim zdroj rizik.
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